Pieczątka szkoły

Indywidualny Program 

Edukacyjno – Terapeutyczny   

dla ucznia

………………

z klasy …………….
PROGRAM DOSTOSOWANY JEST DO POTRZEB I MOŻLIWOŚCI DZIECKA 

ZGODNIE Z ORZECZENIEM NR …………. z dn. ……………. 

O  POTRZEBIE KSZTAŁCENIA SPECJALNEGO

WYDANYM PRZEZ PORADNIĘ PSYCHOLOGICZNO – PEDAGOGICZNĄ NR …w …………….. 

Podstawa prawna :

· ROZPORZĄDZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ z dnia 24 lipca 2015 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie warunków organizowania kształcenia, wychowania i opieki dla dzieci i młodzieży niepełnosprawnych oraz niedostosowanych społecznie w przedszkolach, szkołach i oddziałach ogólnodostępnych lub integracyjnych.
Oraz

· Ustawę z dnia 7 września 1991 r. O Systemie Oświaty (Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572, z późn. Zm.),

· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz kształcenia ogólnego w poszczególnych typach szkół 

(Dz. U. z 2009 r. Nr 4, poz. 17),

· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 8 czerwca 2009 r. w sprawie dopuszczania do użytku w szkole programów wychowania przedszkolnego i programów nauczania oraz dopuszczania do użytku szkolnego podręczników (Dz.U. Nr 89, poz. 730)

……………………………

 








podpis Dyrektora
	I. Ogólne informacje  o uczniu

	1.
	Imię i nazwisko dziecka, data urodzenia, 

szkoła, klasa, 

rok szkolny
	 

	2.
	Numer orzeczenia :
	…………… z dn. ………

. o potrzebie kształcenia specjalnego 

	3. 
	Okres na jaki utworzono IPET:
	I etap kształcenia (klasy I-III)

	4.
	Rozpoznanie wynikające z orzeczenia:
	………………………………

	II. Diagnoza psychologiczno-pedagogiczna
z orzeczenia z dn. ………………. r.

	5. 
	Mocne strony
	Słabe strony

	
	
	

	6.
	Zalecenia zawarte w orzeczeniu:
	

	7.
	Informacje o uczniu pochodzące od rodzica
	

	III. Zakres dostosowań wymagań edukacyjnych

	8.
	Realizowany program edukacyjny: 
- podstawa programowa,
-  Indywidualny Program Edukacyjno Terapeutyczny,

- podręczniki, 

- system oceniania,
- metody i formy pracy,

- środki dydaktyczne

	Podstawa programowa: Uczeń będzie realizował  treści podstawy programowej kształcenia ogólnego wg obowiązujących programów nauczania w klasie pierwszej  S.P nr …. w ………….. (Program nauczania dla I etapu-edukacji wczesnoszkolnej 
Realizuje podstawę programu nauczania: etap I, klasa I.

IPET: Zakres dostosowania wymagań edukacyjnych wynikających z programu nauczania do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz możliwości psychofizycznych ucznia (IPET).
Zakres dostosowania programu nauczania:

W klasie integracyjnej w szczególności będą uwzględnione wszystkie podstawowe zasady pedagogiczne:
1. Pełna indywidualizacja pracy z każdym uczniem, poprzez:

- dostosowanie pracy i wymagań do właściwości i potrzeb dziecka

- dobieranie odpowiednich ćwiczeń

- dostosowanie czasu pracy do aktualnych możliwości dziecka

2. Dostosowanie zadań do możliwości i umiejętności dziecka:
Stawianie zadań na miarę możliwości dziecka, pokazanie mu, że potrafi wykonać zadanie, eliminuje u niego lęk przed niepowodzeniem. Dlatego pierwsze zadania muszą być szczególnie łatwe, atrakcyjne i interesujące. Dopiero następne powinny stanowić dla dziecka pewną trudność, wymagać od niego wysiłku, ale musi być w stanie ją przezwyciężyć.

3. Dostosowanie wyboru zadań:

Od łatwego do trudnego, od zadań prostych do bardziej złożonych. Nowe zadanie dajemy uczniowi dopiero, gdy opanowało wykonywanie zadań łatwiejszych i utrwaliło umiejętności niezbędne do podjęcia nowego trudu. Sprawdzamy jak on sobie radzi z danym problemem, zanim przejdzie do ćwiczenia trudniejszego.

4. Utrwalenie prawidłowych umiejętności i likwidowanie niekorzystnych nawyków w czytaniu i pisaniu.

Pełne opanowanie nowych umiejętności jest wtedy, gdy są one utrwalone. Do tego konieczne jest wielokrotne powtarzanie danej czynności. Ćwiczenia utrwalające muszą być rozłożone w czasie. Trzeba je powtarzać w ciągu kilku dni, a czasem nawet tygodni. Do ćwiczeń utrwalających daną umiejętność należy wracać (od czasu do czasu), sprawdzając czy nie została zapomniana. Korzystnym nawykiem jest czytanie i przepisywanie każdego dnia, stosując odpowiednią ilość i czas do możliwości dziecka.

5. Dostosowanie czasu trwania wykonania ćwiczeń do wydolności dziecka.

Czas trwania ćwiczeń musi być ograniczony, ponieważ u dziecka szybko następuje zmęczenie daną czynnością. Ćwiczenia prowadzone zbyt długo zniechęcają do dalszej pracy. Dlatego należy w czasie zajęć odpowiednio rozłożyć wysiłek ucznia, prowadząc z nim na zmianę różne ćwiczenia, przeplatając trudniejsze zadania łatwiejszymi, nie angażującymi zaburzonych procesów.

Podręczniki:

 ……………………………………….
Przy ocenianiu będą brane pod uwagę następujące czynniki:
- indywidualne możliwości ucznia wynikające z jego zaburzeń rozwojowych
- aktywność i wysiłek włożony w wykonywanie zadania, polecenia
- postęp, przyrost wiedzy i umiejętności
- umiejętność pracy w zespole
- samodzielność w wykonywaniu działań
- stosunek do obowiązków szkolnych  (systematyczność, obowiązkowość, dokładność)
- stopień przygotowania – odrabianie prac domowych
Ocena dokonywana  jest na bieżąco w dzienniku lekcyjnym. Oceny z poszczególnych edukacji oraz ocena z zachowania dokonywana będzie na płaszczyźnie indywidualnej – co uczeń osiągnął w stosunku do siebie, a nie w odniesieniu do innych. W formie opisowej ewaluacja sporządzona będzie na koniec każdego roku szkolnego. Ewaluacja dokonana zostanie  w oparciu o:
- karty samooceny

- obserwacji bezpośredniej ucznia dokonywanej przez -  - nauczyciela wspierającego, nauczycieli przedmiotów, - sprawozdań specjalistów oraz obserwacji innych pracowników szkoły

-  bieżącej pracy dziecka

- rozmowy z rodzicami
Metody pracy:

Metody oparte na obserwacji:

- obserwacja eksponatów naturalnych, modeli, atrap, makiet, prostych doświadczeń połączona z działaniem poznawczym 

- oglądanie obrazów, filmów i przezroczy

Metody słowne: 

- formułowanie poleceń przez nauczyciela i odpowiednie reagowanie przez uczniów (kształtowanie mowy biernej)              

- nazywanie konkretów modeli, obrazów 

- określanie czynności, cech, stosunków

- pogadanki oparte na materiale poglądowym i wykorzystujące materiał pamięciowy

- opis

- opowiadanie

- dyskusja

- praca z książką

Metody oparte na praktycznym działaniu: 

- zajęcia praktyczne zróżnicowane w zależności od przedmiotów nauczania i typów zajęć (modelowanie, cięcie, wycinanie, wydzieranie, konstruowanie, szycie, czynności gospodarskie i inne)

- produkcja

-dłuższe obserwacje naturalnych zjawisk połączone z oddziaływaniem na te zjawiska

Metody nauczania przez naśladownictwo: 

- naśladownictwo ruchowe i statyczne

-  naśladownictwo werbalne

-  naśladownictwo zachowań i postaw

Metody aktywizujące

- burza mózgów

- drama i psychodrama
W klasie integracyjnej preferowane są różne metody nauczania. Wśród nich najbardziej preferowane są aktywne metody pracy, które pozwalają uczniom samodzielnie odkrywać wiedzę i zdobywać nowe umiejętności, kształtować samodzielność poznawczą i wiarę we własne możliwości. Metody nauczania dostosowane są do potrzeb i możliwości dziecka.  Grupa metod słownych jest jedynie jakby dopełnieniem i uzupełnieniem tych, które opierają się na obserwacji i działaniu. Wśród metod ogólnie stosowanych w nauczaniu dzieci w klasie integracyjnej stosowane są elementy wielu innych, które maja charakter wspierający i dobierane są adekwatnie do potrzeb konkretnego ucznia i danej sytuacji. Metody te maja charakter terapeutyczny. Usprawniają nieprawidłowo rozwijające się funkcje, poprawiają kondycję, likwidują wzmożone napięcie, działają relaksacyjnie na organizm dziecka.
-Metoda Dobrego Startu Marty Bogdanowicz

- Kinezjologia Edukacyjna Paula Dennisona

- Terapia wspierająca z wykorzystaniem technologii komputerowej

- Elementy Terapii behawioralnej

- Ćwiczenia relaksujące

- Dodatkowe karty ćwiczeń i karty pracy

Formy pracy:
- Praca indywidualna jednolita

- Praca indywidualna – zróżnicowana

- Praca  grupowa

- Praca grupowa koleżeńska 

- Praca grupowa zróżnicowana
Środki   dydaktyczne:

Środki dydaktyczne: różnorodne dostosowane do ośrodków tematycznych;
Środki proste:
 -  słowne – podręczniki, teksty drukowane
 -  wzrokowe – mapy, modele, obrazy

Środki złożone:
 -  mechaniczne  wzrokowe-przekazywanie obrazów za pomocą urządzeń technicznych, aparat  fotograficzny, mikroskop, projektor. laptop, komputer;
 -  mechaniczne słuchowe – magnetofon, radio;
 -  środki słuchowo-wzrokowe – audiowizualne, film, telewizja;
 -  środki automatyzujące proces uczenia się, laboratoria językowe, komputery;


	IV. Rodzaj i zakres zintegrowanych działań nauczycieli i specjalistów pracujących z uczniem

	9.
	Zakres zintegrowanych działań nauczycieli i specjalistów pracujących z uczniem:
	W działaniach terapeutycznych zespół nauczycieli i specjalistów pracujących z uczniem będzie dążył do:
-  realizacji zaleceń z orzeczenia;
- indywidualizacji nauczania dostosowana do potrzeb psychofizycznych dziecka w zakresie treści, metod i form.
- stopniowania trudności stawianych zadań.

- pomocy pedagoga wspierającego podczas zajęć nauczania wczesnoszkolnego.

- pomocy specjalistów : logopedy, terapeuty pedagogicznego, psychologa i pedagoga.

- pomocy rówieśników.

- wsparcia techniczne.

- stosowania metod aktywizujących.

- podczas zajęć edukacyjnych stosowane będą elementy: terapii behawioralnej, metody dobrego startu, kinezjologii Dennisona, metody W. Sherborne, zabaw relaksacyjnych i wyciszających oraz koncentrujących.

- przygotowania uczenia do samodzielności życiowej;

- udzielania porad, instruktażu, konsultacji;
-  udzielania wskazówek do pracy z dzieckiem w domu;

-  wypracowanie procedur postępowania w sytuacjach trudnych;

- ustalenie sposobu kontaktu w celu wymiany informacji dotyczących postępów w nauce i trudności w funkcjonowaniu (w domu i szkole).

Ponadto nauczyciele i specjaliści pracujący z uczniem będą realizować cele edukacyjno terapeutyczne poprzez:

- uczenie wyrażania emocji, rozładowywania agresji, napięć

- uczenie konstruktywnego rozwiązywania konfliktów

- wypracowanie kierunków możliwych zmian własnego zachowania

- kształtowanie pozytywnego obrazu samego siebie

- uczenie się rozpoznawanie swoich mocnych stron i sposobów ich wykorzystania

- korygowanie negatywnych sądów o sobie samym i innych

- uczenie się przestrzegania norm społecznych, współpracy w grupie i bycia z samym sobą

- rozwijanie indywidualnych talentów i zamiłowań 

- rozwijanie umiejętności asertywnych i ochrona przed presją i manipulowaniem

- asertywne wyrażanie swoich potrzeb i uczuć,  uczenie gdzie, u kogo i w jakiej sytuacji można szukać pomocy

- uczenie werbalnego i niewerbalnego kontaktu z rówieśnikami i nauczycielami

- uczenie współdziałania w grupie 

- uczenie zasad panujących w klasie i szkole

- uczenie panowania nad emocjami i rozwiązywania je metodami pokojowymi



	V. Formy, sposoby i okres udzielania uczniowi pomocy

	10.
	Formy pomocy udzielanej uczniowi:
	Okres/ wym. Godz.
Wsparcie nauczyciela wspomagającego

	
	Zajęcia rewalidacyjne:
	Uczeń wymaga realizacji zajęć rewalidacyjnych ze specjalistą: 
Np.
Szczegółowy program zajęć rewalidacyjnych: zajęcia kompensacyjno – korekcyjne  stanowi załącznik nr 1.
Szczegółowy program zajęć rewalidacyjnych: zajęcia integracji sensorycznej  stanowi załącznik nr 2.

Szczegółowy program zajęć rewalidacyjnych: zajęcia logopedyczne  stanowi załącznik nr 3.


	VI. Działania wspierające rodziców ucznia

	11.
	Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna, organizacje pozarządowe i inne instytucje działające na rzecz rodziny, dzieci i młodzieży:
	- współdziałanie ze specjalistami z PPP w zakresie przekazywania informacji o uczniu (za zgodą rodziców);

- współpraca z ……….. (instytucje, stowarzyszenia itp.)

- informowanie o formach pomocy dla uczniów posiadających orzeczenia o potrzebnie kształcenia specjalnego: instytucjach, poradniach, stowarzyszeniach.


	VII. Współpraca nauczycieli i specjalistów z rodzicami

	12.
	Działania i zakres współpracy z rodzicami:
	- udzielanie porad na bieżąco;
- informowanie rodziców o postępach i trudnościach w nauce i zachowaniu dziecka;
- konsultacje dla rodziców dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi– zbiorowe, indywidualne;

- udział w obchodach ………….. i uroczystościach szkolnych;
- warsztaty, lekcje otwarte, zabawy integracyjne;
- szkolenia –zgodnie z ofertą PPP lub innych placówek;




Program został opracowywany przez:
…………………………..

Rodzice/Opiekunowie zapoznali się w dniu………………………

……………………………………

                                                                                                                       podpis rodzica/opiekuna
