Gimnazjum im. .........
ul. ................................
......................................
INDYWIDUALNY    PROGRAM    EDUKACYJNO  -  TERAPEUTYCZNY

uczeń:  .....
Przyczyna objęcia kształceniem specjalnym: Zespół Aspergera
Dane Ucznia:

Podstawa  objęcia  pomocą  psychologiczno - pedagogiczną:
· orzeczenie o potrzebie kształcenia specjalnego …
· orzeczenie o potrzebie indywidualnego nauczania …
Program opracowano na okres: 
· nauki w gimnazjum (III etap edukacyjny)
Diagnoza: 
· Zespół Aspergera

· zaburzenia hiperkinetyczne
Wstępna, wielospecjalistyczna ocena poziomu funkcjonowania ucznia:

	Obszar funkcjonowania


	Opis funkcjonowania dziecka 
	Potrzeby wynikające z diagnozy w danym obszarze

	
	Mocne strony


	Słabe strony
	

	ogólna sprawność fizyczna
(motoryka duża)


	rozwój fizyczny odpowiada wiekowi biologicznemu

porusza się prawidłowo, spontanicznie, płynnie, brak sztywności ruchów.
	elementy nadpobudliwości psychoruchowej przybierające formę spontanicznej, nieukierunkowanej aktywności ruchowej (bieganie po boisku aż do zmęczenia)
	zachęcanie i umożliwianie stopniowego włączania się Jakuba do grupowych gier i zabaw

	sprawność rąk  (motoryka mała)
	
	obniżona sprawność grafomotoryczna, pismo bywa mało czytelne, wychodzi poza liniaturę
	wspomaganie sprawności grafomotorycznej,  manualnej

	zmysły (równowaga, wzrok, słuch, dotyk węch),  integracja sensoryczna
	doznania zmysłowe w trakcie funkcjonowania chłopca w szkole nie zakłócają jego zachowania w sposób znaczący
	niektóre zmysły, np. węch, dotyk, wzrok, słuch są nadmiernie wykorzystywane przez ucznia w sytuacjach tego nie wymagających (cechy nadwrażliwości, ale i cechy regresywne, typowe dla młodszego wieku)
	umożliwienie pobytu w spokojnym miejscu, minimalizowanie ilości bodźców, które mogą pełnić rolę dystraktorów

	komunikacja werbalna, artykulacja
	bardzo lubi się wypowiadać na tematy, które go interesują
bogaty zasób słownictwa, prawidłowa konstrukcja zdań, stosuje zdania złożone 

komunikacja wybiórcza (podtrzymuje rozmowę tylko na tematy, które go interesują)

potrafi posłużyć się żartem
	problemy z rozumieniem skomplikowanych, subtelnych przenośni, ironii, innych figur retorycznych 

wypowiedzi zaburzone pod względem tempa, natężenia, melodyki głosu
nieprawidłowa intonacja

niewłaściwie inicjuje rozmowę i kontakt (przerywa innym, mówi w trakcie ich wypowiedzi, nie dopuszcza innych do głosu)
problemy w zakresie komunikacji niewerbalnej  
	ćwiczenie właściwych sposobów przekazu informacji 
ćwiczenie umiejętności rozpoznawania komuników niewerbalnych

	sfera poznawcza (umiejętności szkolne, zakres opanowanych treści programowych, osiągnięcia, trudności, pamięć, uwaga, myślenie)
	duża sprawności czytania, dobry poziom czytania ze zrozumieniem
duży zasób słów

rozwój intelektualny powyżej normy wiekowej, prawidłowe myślenie pojęciowe, przyczynowo – skutkowe 

prawidłowa spostrzegawczość, umiejętność analizy i syntezy wzrokowej
bardzo dobrze radzi sobie z operacjami na liczbach
zna i stosuje zasady ortograficzne
	bardzo duże wahania koncentracji
problemy w zakresie pamięci krótkotrwałej
zmienna motywacja, mała wytrwałość w działaniu

cechy nadpobudliwości psychoruchowej
słaba samokontrola,  impulsywność
trudności z uczeniem się w grupie
	stosowanie wizualnych pomocy dydaktycznych
indywidualizowanie stopnia trudności zadań
pomoc w odczytywaniu treści, kontrolowanie stopnia ich rozumienia
umożliwienie odnoszenia sukcesów
nawracanie uwagi ucznia na wykonywaną pracę 
wydłużenie czasu pracy

	sfera emocjonalno – motywacyjna (radzenie sobie z emocjami, motywacja do nauki, pokonywania trudności.)
	właściwie reaguje na pochwały, stymulują go do dalszego wysiłku
na poziomie behawioralnym okazuje emocje, zarówno pozytywne, jak i negatywne
potrafi nazwać emocje podstawowe i określić, kiedy występują


	motywacja ucznia do podejmowania zadań szkolnych jest bardzo zmienna

nie lubi skupiać się na analizie emocji i prawidłowościach przyczynowo - skutkowych swoich zachowań (jest to dla niego nudne i męczące)

łatwo się zniechęca
rzadko wydaje się być zrelaksowany

przejawia nieadekwatne reakcje emocjonalne

niska zdolność wczuwania się w stan emocjonalny partnera interakcji (nadmierna  prawdomówność, skupianie się na informacjach i faktach, a nie ich skutkach społecznych)

sporadycznie bywa agresywny,  autoagresywny
	trenowanie zachowań w różnych sytuacjach społecznych
wdrażanie ucznia do przestrzegania zasad obowiązujących w szkole

nauka akceptowanego społecznie wyrażania emocji i przekładania ich na adekwatne do kontekstu zachowanie
docenianie nawet drobnych postępów, chwalenie na forum klasy

	sfera społeczna (kompetencje społeczne, relacje z dorosłymi, rówieśnikami)
	bardzo przywiązany do rodziców, czuje przed nimi respekt
wchodzi chętnie w kontakt z wybranymi osobami, które dobrze zna i obdarza zaufaniem
potrafi przestrzegać zasad, jeśli są często przypominane i utrwalane 

nie ma problemu z kontaktem wzrokowym


	w większości przypadków nieakceptowany przez rówieśników
nie potrafi nawiązywać,  podtrzymywać relacji rówieśniczych
deklaruje, że nie lubi swojej klasy i nie zależy mu na sympatii jej członków 

problemy z przestrzeganiem zasad społecznych, mimo że je zna 

nieadekwatne zachowania wobec rówieśników i dorosłych
nie umie pracować w grupie (czekać na swoją kolej, korzystać z efektów pracy innych, wspólnie rozwiązywać zadań)
nie rozumie ironii i metafor, których nie zna
trudności w przestrzeganiu zasad komunikacji na zasadzie wymiany (monologuje albo stawia pytania retoryczne)
nie da się go przekonać argumentacją do zmiany poglądu, nawet jeśli jest on nielogiczny
	uczenie poszanowania cudzych granic
zapewnienie poszanowania granic ucznia przez rówieśników

systematyczny trening umiejętności społecznych

umożliwianie kontaktów społecznych (lekcje z klasą, imprezy, uroczystości,  zajęcia socjoterapeutyczne)

	samodzielność
	samoobsługowy (codzienne czynności, poruszanie się po mieście)  

	nadmierna samodzielność powoduje, że czasem naraża się na zagrożenie (chodzi samodzielnie w różne miejsca, nie informując nikogo ani nie pytając o zgodę, samowolnie opuszcza klasę itp.)

problemy z adaptacją do nowych sytuacji
	utrwalanie zasad i norm społecznych i szkolnych, także dotyczących praw i obowiązków dziecka,  ucznia

ukazywanie czynników ryzyka i utrwalanie zasad bezpieczeństwa w różnych sytuacjach

	szczególne uzdolnienia
	uzdolniony matematycznie
 interesuje się przyrod.


	umożliwienie rozwijania uzdolnień i zainteresowań
nawiązywanie do zainteresowań ucznia w pracy dydaktycznej

	stan zdrowia 
	ogólny stan zdrowia dobry
rozwój fizyczny odpowiada wiekowi biologicznemu 

sprawny fizycznie, chętnie bierze udział w zajęciach na basenie

leczony specjalistycznie okresowo przyjmuje leki
	
	


Proponowane przez zespół formy, sposoby, okres, wymiar godzin pomocy psychologiczno – pedagogicznej, w szczególności zajęcia specjalistyczne:
· dostosowanie wymagań edukacyjnych do aktualnych potrzeb i możliwości ucznia – do ukończenia gimnazjum

· systematyczna współpraca nauczycieli z rodzicami – do ukończenia gimnazjum

· dostosowanie formy i warunków przeprowadzania egzaminu gimnazjalnego - w klasie trzeciej gimnazjum

· zajęcia dydaktyczno – wyrównawcze z języka polskiego – 1 godzina w tygodniu – do ukończenia gimnazjum

· zajęcia dydaktyczno – wyrównawcze z matematyki – 1 godzina w tygodniu – do ukończenia gimnazjum

· zajęcia o charakterze socjoterapeutycznym – 1 godzina w tygodniu – do ukończenia gimnazjum

· indywidualne zajęcia terapeutyczne z psychologiem/pedagogiem szkolnym – 2 godziny w tygodniu – do ukończenia gimnazjum
· zajęcia rewalidacyjne – 2 godziny w tygodniu – do ukończenia gimnazjum                                                                                                                       
 data, podpis dyrektora szkoły: 
Cele pracy dydaktycznej, wychowawczej i terapeutycznej z uczniem:
ogólne:

· dynamizowanie możliwie najpełniejszego rozwoju ucznia

· podniesienie stopnia funkcjonowania społecznego ucznia

· przeciwdziałanie ewentualnym wtórnym zaburzeniom emocjonalnym ucznia na tle istniejących trudności

· maksymalne rozwijanie mocnych stron ucznia

· wzmacnianie i usprawnianie zaburzonych obszarów funkcjonowania 

· w mirę możliwości zastępowanie istniejących deficytów innymi funkcjami

szczegółowe:

· dążenie do wytworzenia pozytywnej więzi emocjonalnej z uczniem

· kształtowanie u ucznia poczucia bezpieczeństwa i zaufania

· wzmacnianie procesów nerwowych leżących u podstaw integracji sensorycznej

· rozwijanie orientacji w schemacie własnego ciała

· doskonalenie orientacji przestrzennej

· rozwijanie percepcji wzrokowej 

· rozwijanie zdolności koordynowania ruchów gałek ocznych z precyzyjnymi ruchami ciała

· wzmacnianie koncentracji uwagi 

· ćwiczenie analizy i syntezy wzrokowej, spostrzegawczości

· rozwijanie sprawności manualnej 

· ćwiczenie bezpośredniej pamięci krótkotrwałej

· rozwijanie procesów myślenia (klasyfikowanie, uogólnianie, wnioskowanie, porównywanie)

· rozwijanie umiejętności rozumienia czytanego tekstu

· kształtowanie umiejętności rozwiązywania sytuacji zadaniowych w myśli, bez konieczności wykonywania operacji na konkretach

· uczenie relaksacji i odprężania się

· wzmacnianie motywacji do pracy i wysiłku umysłowego 

· kształtowanie wytrwałości w działaniu

· wdrażanie do dokładności w pracy

· wzmacnianie poczucia własnej wartości

· kształtowanie umiejętności socjalnych i komunikacyjnych

· wygaszanie niepożądanych społecznie zachowań

· wdrażanie do społecznie akceptowanego sposobu bycia

· uczenie zachowań właściwych dla danych sytuacji społecznych

· rozwijanie umiejętności rozumienia siebie, innych ludzi, sytuacji społecznych 

· kształtowanie empatii i umiejętności dostrajania się do stanu emocjonalnego innych osób

· rozwijanie umiejętności wnioskowania o stanach, przekonaniach i intencjach innych ludzi

· doskonalenie  umiejętności przewidywania reakcji innych ludzi

· ćwiczenie umiejętności odczytywania i interpretacji komunikatów niewerbalnych 

· rozwijanie motywacji do porozumiewania się z innymi, komunikowania im swoich potrzeb i stanów emocjonalnych

· korygowanie błędnego obrazu świata i samego siebie

· doskonalenie myślenia perspektywicznego, zdolności przewidywania skutków, jakie dane zachowanie może mieć w  przyszłości

Rodzaj, zakres zintegrowanych działań nauczycieli i specjalistów prowadzących zajęcia specjalistyczne z uczniem:
· stworzenie atmosfery życzliwej i ciepłej, sprzyjającej otwartości komunikacji między uczniem i nauczycielami

· systematyczna wymiana informacji o aktualnym funkcjonowaniu ucznia (o problemach, trudnościach i postępach, sukcesach)
· opracowanie spójnego, jednolitego systemu oddziaływań wychowawczych wobec ucznia (ustalenie jasnych zasad postępowania i konsekwencji za ich łamanie)

Zakres dostosowania wymagań edukacyjnych wynikających z programu nauczania:
· treści edukacyjne dostosowane do aktualnych możliwości ucznia

· zmodyfikowane kryteria oceniania (nie ocenia się tylko za efekt końcowy, ale głównie za wysiłek i nakład włożonej pracy)

· pomoc uczniowi w integracji z zespołem klasowym (umożliwienie odniesienia sukcesu na forum klasy, pokazywanie prawidłowych sposobów utrzymywania relacji rówieśniczych, zapobieganie alienacji ucznia, angażowanie ucznia w prace grupowe, zespołowe)
Zakres dostosowań dotyczący metod i form pracy (obowiązuje na wszystkich zajęciach z uczniem):
· metody angażujące różne procesy poznawcze (wzrokowe, słuchowe, manualne, myślowe)

· eliminowanie dezintegrujących bodźców, zapewnienie względnej stabilności otoczenia (umożliwienie pobytu w spokojnym miejscu, sala wyciszona)

· techniki skojarzeniowe ułatwiające zapamiętywanie

· skupianie uwagi na omawianym zagadnieniu

· wdrażanie do stosowania w praktyce obowiązujących w szkole reguł i zasad

· stosuje się wiele różnorodnych pomocy dydaktycznych, szczególnie nacisk kładziemy na pomoce wizualne

· sprawdzanie, czy uczeń zrozumiał treść polecenia i zadania

· zaznajomienie z materiałem lekcji bezpośrednio przed jej rozpoczęciem

· udzielanie dodatkowych wskazówek podczas pracy, ukierunkowywanie podczas pracy

· ciągłe kontrolowanie, nadzorowanie podczas pracy

· nieustanne mobilizowanie i motywowanie do pracy

· ustalenie niewerbalnych sygnałów przywołujących uwagę

· bazowanie na wzmocnieniach pozytywnych (pochwały, nagrody)

· uczniowi udziela się bieżących informacji zwrotnych o postępach i efektach

· unika się wystawiania ocen negatywnych

· bardzo częste, bieżące ocenianie różnych form pracy

· częste przerwy w pracy

· zmienne tempo lekcji

· rytm pracy dostosowany do aktualnego stanu psychofizycznego

· podkreśla się najważniejsze treści w podręcznikach, by pomóc uczniowi w selekcji informacji

· nowe treści tłumaczy się w oparciu o konkrety i przykłady

· przedstawianie praktycznego zastosowania wprowadzanych treści

· więcej czasu na opanowanie nowych treści

· dawanie więcej czasu na zastanowienie w czasie odpowiedzi

· naukę reguł i definicji rozkłada się w czasie

· nowy materiał do opanowania dzielony na małe partie

· stopniuje się trudności i wymagania

· systematyczne sprawdzanie prac ucznia

· możliwość wprowadzenia dziennika prac domowych – wyszczególnienie, jakie zadania i kiedy należy wykonać, prace domowe podzielone na odpowiednie małe partie

· sprawdzanie, czy sporządził notatkę, zapisał zadanie domowe 

· zapewnienie większej ilości ćwiczeń, aby uczeń opanował umiejętność, sprawność

· bardzo częste przypomnienia, powtórzenia, utrwalanie

· zachęcać do czytelnictwa, wzbogacać słownictwo 

· usprawnianie koordynacji wzrokowo – ruchowej

· ćwiczenia usprawniające koncentracje uwagi (puzzle, memory, gry dydaktyczne)

· oceny z poszczególnych przedmiotów i zachowania dokonywane  będą na płaszczyźnie indywidualnej – co uczeń osiągnął w stosunku do siebie, a nie w odniesieniu do innych

	Przedmiot
	Zakres dostosowań dotyczący treści nauczania oraz sposobu oceniania

	j. polski
	prowadzenie przez ucznia własnego słownika pojęć i nowych terminów
wzbogacanie języka ( wyszukiwanie wyrazów bliskoznacznych,  korzystanie na lekcji ze słowników)
wyjaśnianie metafor i wyrazów wieloznacznych

przedstawianie znaczenia pojęć abstrakcyjnych przy pomocy obrazów

unikanie podczas zajęć przenośni, idiomów

przy omawianiu lektury stosowanie cząstkowych pytań dotyczących zrozumienia tekstu

sprawdzanie wiedzy w formie wypowiedzi ustnych

możliwość poprawy prac pisemnych w formie ustnej
nauka stosowanych zwrotów inicjujących rozmowę, umiejętności konwersacji w małych grupach, zasad dotyczących kolejności zabierania głosu w trakcie rozmowy, przerywania  jej czy zmiany tematu

	j. angielski
	wprowadzanie treści programowych w sposób przystępny, posługując się pomocami wizualnymi, bazując głównie na obrazie
upewnianie się, że uczeń zrozumiał treść ćwiczeń i np. regułę gramatyczną, a nie tylko mechanicznie ją przyswoił

dzielenie materiału na mniejsze partie
przerwy w pracy

uczeń może stosować dyktafon podczas lekcji
dbać o dokładną wymowę słów i zwrotów angielskich 

	matematyka
	możliwość rozszerzania podstawy programowej, biorąc pod uwagę możliwości i zainteresowania ucznia

eliminacja jak największej ilości rozpraszających bodźców

dzielenie materiału na mniejsze partie, w zależności od potrzeb

treści abstrakcyjne wspomagać ilustracją konkretną – obrazem lub przykładem słownym, aby były bardziej zrozumiałe

wymaganie od ucznia, aby  starał się werbalizować swój tok rozumowania, a nie tylko podawał wynik końcowy, nawet, jeśli jest poprawny
wdrażanie do autokorekty własnej pracy

	religia
	okazywanie na przykładzie wykładanych treści
posługiwanie się obrazem jako pomocą dydaktyczną

	informatyka
	bazowanie na wzmocnieniach pozytywnych (pochwały, nagrody)

ciągłe kontrolowanie, nadzorowanie podczas pracy

nieustanne mobilizowanie i motywowanie do pracy

ćwiczenia rozluźniające i oddechowe

stopniowo wydłuża się czas pracy i skupienia ucznia

nie tłumi się, ale pozytywne ukierunkowuje nadmierną aktywność ruchową ucznia

podczas wydawania poleceń zachowuje się kontakt wzrokowy z uczniem

umożliwia się uczniowi rozładowanie nagromadzonej energii w sposób bezpieczny i akceptowany społecznie

stosuje się wobec ucznia przejrzyste zasady, oczekiwania i konsekwencje za ich nieprzestrzeganie

	basen
	wdrażanie ucznia do współpracy w grupie

stosowanie metod zadaniowo – ścisłych

rozwijanie indywidualnych upodobań i uzdolnień Jakuba (podczas zajęć na basenie)

metody relaksacyjne

stosuje się wobec ucznia przejrzyste zasady i konsekwencje za ich nieprzestrzeganie

	biologia
	metody problemowe, rozwijające umiejętność krytycznego myślenia.

różne sposoby tworzenia notatek (notatki nielinearne, tabele, diagramy, drzewka)

metody praktycznego działania

metody relaksacji

pokazy praktyczne  (modele, ilustracje, okazy naturalne)

metody ćwiczeń utrwalających

stymulacja polisensoryczna (poznawanie przez patrzenie, słuchanie i dotykanie)

techniki skojarzeniowe, ułatwiające zapamiętywanie

podczas wydawania poleceń zachowuje się kontakt wzrokowy z uczniem
stosowanie wobec ucznia przejrzystych zasad, oczekiwań i konsekwencji za ich przestrzeganie bądź nie
unikanie trudnych, abstrakcyjnych pojęć 

	chemia
	metody problemowe, rozwijające umiejętność krytycznego myślenia
różne sposoby tworzenia notatek (notatki nielinearne, tabele, diagramy, drzewka)

metody praktycznego działania

metody relaksacji

pokazy praktyczne  (modele, ilustracje, okazy naturalne)

metody ćwiczeń utrwalających

stymulacja polisensoryczna (poznawanie przez patrzenie, słuchanie i dotykanie)

techniki skojarzeniowe, ułatwiające zapamiętywanie

podczas wydawania poleceń zachowuje się kontakt wzrokowy z uczniem

stosowanie wobec ucznia przejrzystych zasad, oczekiwań i konsekwencji za ich przestrzeganie bądź nie

unikanie trudnych, abstrakcyjnych pojęć 

	geografia
	materiał do opanowania dzielony na małe partie

zaliczanie materiału częściej niż inni, ale mniejszymi partiami
mniejsza ilość zadań i pytań na sprawdzianach oraz w zadaniach domowych
większa ilość czasu na prace domowe, sprawdziany, czytanie lektur, pracę z tekstem
podczas lekcji nauczyciel na bieżąco kontroluje, czy uczeń zanotował wszystkie ważne treści
bardzo częste, bieżące ocenianie różnych form pracy

nie stawia się od razu oceny niedostatecznej, ale umożliwia się uczniowi jej poprawę

preferowane są ustne formy sprawdzania wiadomości

tempo i rytm pracy dostosowane do aktualnego stanu psychofizycznego ucznia

częste przerwy w pracy

uczeń siedzi blisko nauczyciela i tablicy

uczeń siedzi sam w ławce

uczeń ma większą ilość czasu na przygotowanie  wypowiedzi, zastanowienie się

uczeń otrzymuje krótsze i łatwiejsze teksty do pracy niż reszta klasy

zmienne tempo lekcji

bardzo częste kontrolowanie zeszytów

uczeń otrzymuje więcej czasu na przyswojenie nowego materiału

naukę reguł, definicji rozkłada się w czasie
unika się presji czasu i ograniczeń czasowych

	plastyka
	wykorzystanie kreatywności ucznia podczas zajęć

odwoływanie się do czynności lubianych i zainteresowań ucznia

przekazywanie uczniowi na bieżąco , jak nauczyciel widzi jego zaangażowanie w lekcję i ocenia wkład pracy w zajęcia (ocena traktowana jako forma informacji zwrotnej)

odwoływanie się podczas zajęć do rożnych zmysłów ucznia w celu usprawniania integracji sensorycznej

	muzyka
	stymulacja polisensoryczna (poznawanie poprzez patrzenie, słuchanie i dotykanie)

metoda wpływu osobistego (wysuwanie sugestii, działanie przykładem osobistym, wyrażanie aprobaty, dezaprobaty)

podczas oceniania brać przede wszystkim pod uwagę stosunek ucznia do przedmiotu, jego chęci, wysiłek, przygotowanie do zajęć w materiały, niezbędne pomoce itp.

	historia
	wyszczególnianie ważniejszych punktów zajęć na tablicy, 

stosowanie  pomocy porządkujących tok lekcji w formie graficznej (tabele, osie czasu itp.)

korzystanie z różnorodnych form pomocy dydaktycznych, aby sprawdzić, z jakimi uczeń będzie pracował najlepiej

bazowanie na wzmocnieniach pozytywnych , dostrzeganie nawet małych sukcesów Kuby

uczenie dostrzegania własnych postępów
przewaga odpowiedzi ustnych i testowa forma sprawdzianów 

	fizyka
	dzielenie materiału na mniejsze części

konsekwentne egzekwowanie pisania notatek

poszerzanie treści programowych o punkty zbieżne z zainteresowaniami ucznia (wspieranie rozwoju i korzystanie z zasobów)

wprowadzanie w miarę możliwości doświadczeń, które interesują ucznia (wykonywane przez Jakuba) – prostych, krótkotrwałych doświadczeń

korzystanie z komputera – animacje, wiadomości, praca „obrazem”

	zajęcia terapeutyczne,

rewalidacyjne
	plany aktywności (pisemna lista czynności, które należy wykonać w określonej kolejności)

praktyczny trening prawidłowych zachowań w różnych sytuacjach społecznych (np. załatwianie bieżących spraw ucznia w szkole, a w miarę możliwości także poza szkołą – np. sklep, biblioteka miejska) 

wykrywanie różnic i podobieństw w obrazkach

rysowanie, kolorowanie

wycinanki, wydzieranki

elementy biblioterapii (w oparciu o krótkie bajki terapeutyczne)

elementy dramy (odgrywanie ról, scenki)

rozmowa kierowana

omawianie treści ilustracji 

wymuszona ekspresja mimiczna emocji (elementy pantomimy przed lustrem)

ćwiczenia normalizujące czucie powierzchniowe (kreślenie na plecach, przedramieniu, dłoni, czole dziecka znaków, które musi ono odtworzyć na papierze, stymulowanie dłoni, przedramion, czoła różnymi fakturami - bez udziału wzroku)

ćwiczenia ruchów naprzemiennych koordynujących półkule mózgowe (dotykanie na zmianę prawą ręką lewego kolana i lewą ręką prawego kolana, prawym łokciem lewego kolana i lewym łokciem prawego kolana, lewą dłonią prawej pięty i prawą dłonią lewej pięty, prawą ręką lewego pośladka i lewą ręką prawego pośladka, wyciąganie na przemian na boki prawej ręki z lewą nogą i lewej ręki z prawą nogą)

rozwijanie koordynacji ruchowej (klaskanie nad głową, przed sobą, z prawej i z lewej strony, chodzenie z przedmiotem na głowie)

układanie puzzli płaskich (według wzoru, bez wzoru) i przestrzennych

łączenie elementów w pary, memory obrazkowe

łączenie kropek, cyferek w obrazek

rozpoznawanie przedmiotów i faktur dotykiem

dobieranie symboli graficznych do określonych emocji

rebusy, krzyżówki, szyfrogramy, wykreślanki, labirynty

scrabble

układanki

historyjki obrazkowe, komiksy

gry planszowe

ćwiczenia korektorskie (wyszukiwanie błędów, określonych znaków w tekście)

rozsypanki literowe, wyrazowe, zdaniowe

niedokończone historyjki, zdania niedokończone


Zakres współpracy nauczycieli i specjalistów z rodzicami (opiekunami prawnymi) ucznia, działania wspierające rodziców (opiekunów prawnych) ucznia:
· systematyczna wymiana informacji na temat aktualnego funkcjonowania, stanu psychofizycznego, osiągnięć i trudności

· udzielanie rodzicom wskazówek do pracy samokształceniowej ucznia w domu

Program opracowano dnia: 09.06.2016
podpisy nauczycieli:
data, podpis dyrektora szkoły:
data, podpisy rodziców (opiekunów prawnych) ucznia: 
