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PODSTAWOWE INFORMACIE O DZIECKU

IMIE | NAZWISKO Mikolaj* imi¢ zmienione

DATA URODZENIA 2008 r

PRZEDSZKOLE/SZKOLA/PLACOWKA Szkota podstawowa z oddziatami integracyjnymi w ...

ODDZIAt/KLASA IA

- orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego nr: ...
- diagnoza funkcjonalna z dnia .. ;

- opinia Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
DOKUMENTACIA - obserwacja pedagogiczna;

CHARAKTERYSTYKA DZIECKA:

Diagnoza: autyzm wczesnodzieciecy

Mikotaj jest dzieckiem, u ktorego zdiagnozowano autyzm wczesnodziecigey. Jest uczniem od wrzesnia. Uczeszcza do klasy pierwszej integracyjnej.
Pozostaje pod statg opieka medyczng 1 terapeutyczng z uwagi na autyzm. Jego rozw¢j intelektualny ksztaltuje si¢ na niskim poziomie i jest niespojny w przebiegu
poszczegbdlnych funkcji poznawczych oraz nieharmonijny. Chtopak posiada bardzo szeroki zakres wiedzy o otaczajagcym $wiecie (dobra pamig¢ dtugotrwata).

Doskonale rozumie sens stow i potrafi je definiowaé. Ma natomiast duze problemy w zakresie mys$lenia pojeciowego i abstrahowania. Mikotaj ma spore trudnosci
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z prostymi operacjami, a takze przeliczaniem przedmiotow. Czg¢sto nie rozumie kontekstu sytuacji spotecznych i obowigzujacych norm spoteczno- moralnych, jak
i zwigzkoéw przyczynowo- skutkowych.

Usprawnienia wymaga sprawno$¢ grafomotoryczna oraz sam chwyt narzedzia. Prace plastyczne dziecka sg proste, schematyczne, ubogie w szczegoty oraz
jednokolorowe. Mikotaj stabo radzi sobie z malowankami, kolorowankami, rysowaniem po $ladzie czy szlaczkami litero podobnymi.

Opozniony jest rozwoj mowy chtopca. Wypowiada si¢ on zdaniami i jego wypowiedzi sg zrozumiate dla otoczenia, ale ciggle ma on problem z
budowaniem poprawnych zdan na dany temat. Zdarza si¢, ze uzywa stow niewtasciwie. Rozumie polecenia i wchodzi w reakcje z nauczycielem, lecz jego
motywacja jest chwilowa, a koncentracja uwagi na zdaniu bardzo krotka, tatwo ulega rozproszeniu. Mikotaj jest niedojrzaly emocjonalnie, nie panuje nad swoimi
emocjami, nie potrafi odracza¢ potrzeb. Ma trudno$ci z usiedzeniem na miejscu, cechuje go nadruchliwo$é. Jest samodzielny w zakresie czynnosci

samoobstugowych (sam si¢ ubiera, rozbiera i korzysta z toalety).

Integracja w klasie:
Dziecko ma problemy z nawigzywaniem pozytywnych relacji z rowie$nikami, zdarza si¢, ze jest agresywny, czesto si¢ izoluje, rzadko bawi si¢ z dzie¢mi. .

Wymaga stalej obecnosci nauczyciela, jego pomocy, wsparcia i motywowania.

Charakterystyka srodowiska rodzinnego:

Mikotaj jest cztonkiem rodziny wielopokoleniowej. Mieszka wraz z rodzicami, siostra i dziadkami. Mama chtopca ma 33 lata, z zawodu jest ksiggowa, natomiast
ojciec Mikotaja ma 35 lat 1 wykonuje zawod planisty. Chlopiec urodzit si¢ jako drugie dziecko w rodzinie — ma starsza o 7 lat siostre Alicje, ktorej rozwdj od
urodzenia przebiega prawidlowo. Ala uczeszcza do 5 klasy Szkoty Podstawowej. Dziadkowie chlopca obecnie przebywaja na emeryturze. Ciesza si¢ dobrym

zdrowiem 1 w miarg swoich mozliwosci pomagaja w prowadzeniu domu i opiece nad wnukami. Starajg si¢ rowniez finansowo wspiera¢ rodzine

a. Warunki socjalno-bytowe rodziny:
Mikotaj mieszka razem z mama, tata, bratem i dziadkami w domu rodzinnym matki. Urodzit si¢ jako drugie dziecko w rodzinie — ma starszego o 2 lata brata,
ktorego rozwoj przebiegal prawidlowo. Sytuacja materialna rodziny jest dobra. Mikotaj ma wlasny pokoj, w ktorym spedza najwiecej czasu bawigc si¢ samotnie.

Wychowaniem dzieci zajmuje si¢ matka, poniewaz jest osobg bezrobotng, ojciec pracuje jako planista w Katowicach.



b. Indywidualne warunki socjalne dziecka:

Mikotaj ma wlasny pokdj w pelni umeblowany i wyposazony. Spedza w nim bardzo duzo czasu. W pokoju chtopca znajduja si¢ jego ulubione zabawki gtownie
samochody 1 roboty. Do szkotly chtopiec jest odwozony samochodem. Rodzice Mikotaja starajg si¢ zaspokajac jego potrzeby materialne. Chlopiec jest schludny i

zadbany.

c. Atmosfera i styl wychowania w rodzinie:
Zarowno matka jak i ojciec chlopca sa w pelni zaangazowani w wychowanie dzieci. W rodzinie panuje spokdj, nie ma konfliktow. W wychowaniu dzieci
uczestniczg réwniez dziadkowie. Mikotaj jest bardzo przywigzany do matki, poniewaz spgdza z nig bardzo duzo czasu. Ojciec natomiast wigcej czasu spedza w
pracy ze wzgledu na zawodd, ktory wykonuje. Rodzice deklaruja che¢ zapewnienia chtopcu wszelkiej pomocy w celu wyroOwnania brakow rozwojowych i

rozwijania jego potencjatu.

Stan zdrowia rodzicow i rodzenstwa:

Stan zdrowia rodzicow, siostry i dziadkow jest dobry. Rzadko choruja, jedynie Ala jest alergikiem. Odczuwa dyskomfort w okresie wiosenno-letnim, kiedy jest

wzmozone pylenie drzew. Nie przyjmuje na state zadnych lekéw. Wszyscy cztonkowie rodziny sg pod statg opieka lekarza rodzinnego.

a. Przebieg ciazy i porodu:
Mikotaj przyszedt na Swiat sitami natury, w dziewigtym miesigcu. Matka chtopca miata wowczas 28 lat. Chtopak byt jej drugim dzieckiem. W czasie cigzy matka
chlopca czuta si¢ bardzo dobrze. Cigza nie byla zagrozona. Kobieta przez caty okres cigzy czula si¢ bardzo dobrze. Chtopiec wazyl 3,200g, a mierzyt 55cm.

Budowa ciata dziecka byla prawidtowa bez cech dysmorfii. W skali Apgar otrzymal 9 pkt. Mikotaj byt karmiony piersia.



- klimat psychofizyczny w jakim funkcjonowala przyszia matka-w czasie cigzy matka chtopca czuta si¢ bardzo dobrze. Cigza nie byta zagrozona. Kobieta do 7

miesigca cigzy byla aktywna zawodowo.

- opieka specjalistyczna lub inna w okresie cigzy przyszlej matki- matka od poczatku cigzy pozostawala pod stalg opieka ginekologa. Systematycznie

poddawata si¢ badaniom kontrolnym. Zdrowo si¢ odzywiata. Rodzice uczgszczali do szkoly rodzenia.

- przebieg ciazy i pologu- Mikotaj przyszedl na $wiat sitami natury, w dziewigtym miesigcu. Matka chlopca miata wowczas 28 lat. Chtopiec wazyl 3,200g, a
mierzyt 55cm. Budowa ciata dziecka byta prawidlowa bez cech dysmorfii. W skali Apgar otrzymat 8 pkt. Mikotaj byt karmiony piersig do 6 miesigca zycia. Po 6

miesigcu ze wzgledu na konieczno$¢ powrotu matki do pracy chtopiec byt karmiony butelka. Poldg przebiegal prawidtowo. Matka szybko wrocita do stanu z przed

cigzy
PODSUMOWANIE OCENY FUNKCJIONOWANIA DZIECKA
na podstawie diagnoz czgstkowych
7RODLO OPIS FUNKCJONOWANIA DZIECKA W DANYM OBSZARZE E
OBSZAR FUNKCJONOWANIA

INFORMACII MOCNE STRONY StABE STRONY
orzeczenie 0 duza motoryka samodzielnie si¢ porusza, utrzymuje rownowage 1 |nadruchliwos¢
potrzebie ksztatcenia zreczno$¢ ruchow

specjalnego nr: ...

mala motoryka przepisuje zdania z ksigzki do zeszytu, niski poziom umiejetnosci grafomotorycznych
wyksztalcony chwyt pesetkowy oraz chwytu narzedzia, staby nacisk, stabo radzi
sobie z kolorowankami, malowankami,
rysowaniem po $ladzie i szlaczkami litero

podobnymi, prace plastyczne sg proste,




mowa

percepcja wzrokowa

percepcja stuchowa

operacje myslowe

pamigé

uwaga/ koncentracja

rozumie polecenia i wchodzi w reakcje z
nauczycielem, potrafi dokonywac¢ sylabizacji w

zakresie wyrazu, poprawnie gloskuje

dobra percepcja stuchowa- brak zaburzen

dobrze radzi sobie z uogdlnieniem 1

porownywaniem

dobra pamig¢ dlugotrwata- brak zaburzen

schematyczne, ubogie w szczegoty oraz

jednokolorowe

nie buduje poprawnie zdan

nie wykrywa réznic i podobienstw miedzy

obrazkami i przedmiotami

problemy z mys$leniem poj¢ciowym,
przeliczaniem przedmiotdw, analizg i

abstrahowaniem

problemy z koncentrowaniem uwagi przez

dhuzszy czas, szybkie rozpraszanie, megczliwos¢,




wymaga statej kontroli i wskazéwek oraz statego
motywowania, zdarza si¢, ze nie konczy
rozpoczetej pracy, zraza si¢ trudnosciami
s s
samoobstuga samodzielny w zakresie czynnosci

samoobstugowych- brak zaburzen

kontakty spoteczne chetnie wykonuje polecenia nauczyciela czesto nie przestrzega ogolnie obowigzujacych
zasad zachowania si¢ na zajgciach; problemy w
obszarze komunikacji werbalnej i spotecznej,
problemy z nawigzywaniem pozytywnych relacji

z rowiesnikami, izolacja

emocje problemy z kontrolowaniem emocji, zdarza si¢ ze

jest agresywny, nie potrafi odraczaé potrzeb

diagnoza z dnia ...  |duza motoryka samodzielnie si¢ porusza nadruchliwos¢

mata motoryka wyksztalcony chwyt pesetkowy stabo radzi sobie z kolorowankami,
malowankami, rysowaniem po $ladzie i

szlaczkami litero podobnymi

mowa potrafi dokonywac sylabizacji w zakresie wyrazu, |nie buduje zdan poprawnie




percepcja wzrokowa

percepcja stuchowa

operacje myslowe

pamigé

uwaga/ koncentracja

poprawnie gloskuje

brak zaburzen

dobrze radzi sobie z uogodlnieniem i

poréwnywaniem

posiada bardzo szeroki zakres wiedzy o
otaczajacym $wiecie (dobra pamig¢ dlugotrwata),
interesuje si¢ komputerami, przyrods, geografia,
bardzo powaznie podchodzi do nauki szkolnej 1

bycia uczniem, zna kolory

nie wykrywa roznic 1 podobienstw migdzy

obrazkami i przedmiotami

problemy w zakresie myslenia pojgciowego 1

abstrahowania

wymaga ciaggtej mobilizacji aby zakonczy¢
zadanie, ¢wiczenia wykonuje zawsze pod
kontrolg nauczyciela, rozpraszanie, nie pracuje

samodzielnie na lekcjach, pracuje krotkimi




samoobstuga

kontakty spoleczne

samodzielny w sytuacjach samoobstugowych

dnia codziennego

czesto chetnie wykonuje polecenia nauczyciela

etapami

nie probuje zainteresowaé osoby dorostej tym, co
robi, izolacja od rowie$nikow, unikanie

wspolnego spedzania czasu na przerwach

emocje problemy z kontrolowaniem emocji, problemy z
postuszenstwem, zdarza sig, Ze jest agresywny
obserwacja duza motoryka samodzielnie si¢ porusza nadruchliwos¢

mata motoryka

przepisuje zdania z ksigzki do zeszytu

niski poziom umiejetnosci grafomotorycznych
oraz chwytu narzedzia, staby nacisk, stabo radzi
sobie z kolorowankami, malowankami,

rysowaniem po $ladzie




mowa

percepcja wzrokowa

percepcja stuchowa

operacje myslowe

pamigé

uwaga/ koncentracja

samoobstuga

potrafi dokonywac sylabizacji w zakresie wyrazu

przepisuje zadania z tej samej plaszczyzny

brak zaburzen

brak zaburzen

samodzielny w zakresie czynno$ci
samoobstugowych (sam si¢ ubiera, rozbiera,

myje, komunikuje potrzeby fizjologiczne,

wypowiedzi sg niepoprawne pod wzgledem
sktadniowym
nie wykrywa rdznic 1 podobienstw mi¢dzy

obrazkami i przedmiotami

problemy z przeliczaniem przedmiotow

wymaga ciggtej mobilizacji aby zakonczy¢
zadanie, problemy z koncentracjg przez dtuzszy
czas na jednym rodzaju aktywnosci, szybkie

rozpraszanie




kontakty spoteczne

emocje

korzysta z toalety i je positki)

chetnie wykonuje polecenia nauczyciela, coraz
chetniej bierze udziat w przedstawieniach
szkolnych,obserwowany jest postep w procesie
ksztaltowania si¢ poczucia kontroli nad swoim
zachowaniem, bardzo dobrze reaguje na
pochwaty i pozytywne wzmocnienia, proby

nawigzania kontaktu z uczniami w klasie

problemy w obszarze komunikacji werbalnej i
spotecznej, problemy z nawigzywaniem
pozytywnych relacji z rowiesnikami, rzadko bawi
si¢ z dzie¢mi, nie probuje zainteresowaé osoby
dorostej tym, co robi, izolacja od rowiesnikow,
unikanie wspolnego spedzania czasu na
przerwach, unikanie gier zespotowych,
nieadekwatne zachowania w stosunku do

rowiesnikow

problemy z kontrolowaniem emocji, problemy z
postuszenstwem, przeszkadza w prowadzeniu
lekcji glo§nym krzykiem lub ptaczem tatwo sie
dasa, ptacze, denerwuje i nic nie jest w stanie

sktoni¢ go do podje¢cia pracy

opinia Poradni
Psychologiczno-

Pedagogicznej

duza motoryka

mala motoryka

wyksztatcony chwyt pesetkowy

nadruchliwos¢

niski poziom umiejetnosci grafomotorycznych

oraz chwytu narzedzia, staby nacisk
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mowa

percepcja wzrokowa

percepcja stuchowa

operacje myslowe

pamieé

uwaga/ koncentracja

samoobstuga

poprawnie gloskuje

brak zaburzen

dobra pamig¢ dlugotrwata

brak zaburzen

wypowiedzi s3 niepoprawne pod wzgledem

sktadniowym

nie wykrywa roznic i podobienstw migdzy
obrazkami i przedmiotami

problemy z mysleniem pojeciowym, analizg i

abstrahowaniem

problemy z koncentracja, szybkie rozpraszanie,

zraza si¢ trudno$ciami
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kontakty spoteczne

emocje

obserwowany jest post¢p w procesie
ksztattowania si¢ poczucia kontroli nad swoim

zachowaniem

problemy w obszarze komunikacji werbalnej i
spoltecznej, nie probuje zainteresowacé osoby
dorostej tym, co robi, izolacja od rowiesnikow,
unikanie wspolnego spedzania czasu na
przerwach, unikanie gier zespotlowych,
nieadekwatne zachowania w stosunku do
rowiesnikow, problemy w obszarze komunikacji

werbalnej 1 spotecznej,

problemy z kontrolowaniem emacji, problemy z
postuszenstwem, przeszkadza w prowadzeniu
lekcji gtosnym krzykiem lub ptaczem tatwo si¢
dasa, placze, denerwuje 1 nic nie jest w stanie

sktoni¢ go do podjecia pracy
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CELE PROGRAMU

EDUKACYINE TERAPEUTYCZNE WYCHOWAWCZE
EDUKACJA POLONISTYCZNA Cel gtéwny:Ksztattowanie percepcji wzrokowej Cel glowny: Ksztattowanie umieje¢tnosci
1 pamigci wzrokowe;j. spotecznych.

Cel gtéwny:Doskonalenie komunikacji werbalnej i

niewerbalnej w interakcjach z otoczeniem.
Cele szczegotowe:

- stosuje w praktyce zwroty grzeczno$ciowe;

- wlasciwie reaguje na polecenia kierowane do
niego lub wigkszej grupy osob;

- grzecznie zwraca si¢ do innych

Cel gtowny:Doskonalenie umiejetnosci mowienia.

Cele szczegotowe:

- nazywa rzeczy, czynnosci 1 zjawiska;

- spontanicznie wypowiada si¢;

- stawia pytania i formutuje odpowiedzi;

- poprawnie buduje zdania;

Cel glowny: Ksztattowanie zaradnosci w zyciu

Cele szczegdtowe:

- wykrywa réznice i podobienstwa mi¢dzy obrazkami i
przedmiotami;

- uktada obrazki i kompozycje wg wzoru i z pamigci;

- wskazuje z pamigci eksponowane wczesniej
przedmioty i obrazki

- uktada obrazki 1 uzupetia rysunki z pamigci

Cel gtowny:Ksztaltowanie sprawno$ci manualnej
i grafomotorycznej.

Cele szczegotowe:

- wykonuje ¢wiczenia rozmachowe;

- rysuje po $ladzie;

- koloruje obrazki wewnatrz konturu,

- wycina nozyczkami z papieru;

- pisze bez odrywania reki;

Cele szczegolowe:

- buduje poczucie wlasnej wartosci,

- rozwija sfer¢ komunikacyjna, przetamuje Ieki
i opory,

- angazuje si¢ w zycie klasy 1 szkoty.

Cel glowny: Doskonalenie umiejetnosci spotecznych
warunkujacych porozumiewanie sig.

Cele szczegolowe:

- obdarza uwagg dziecii dorostych,

- stucha ich wypowiedzi,

- komunikuje w jasny sposob swoje spostrzezenia,

potrzeby i odczucia

Cel gtéwny:Wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami.

Cele szczegotowe:
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codziennym adekwatnie do indywidualnego
poziomu sprawnosci i umiejetnosci.

Cele szczegotowe:

- orientuje si¢ w otoczeniu,

- radzi sobie w sytuacjach nieznanych i trudnych,

EDUKACJA PRZYRODNICZA

Cel glowny: Doskonalenie umiejetnosci w
zakresie rozumienia i poszanowania $wiata roslin i
zwierzat.

Cele szczegolowe:

- rozpoznaje rosliny 1 zwierzgta zyjace w roéznych
srodowiskach;

- zna sposoby przystosowania si¢ zwierzat do
poszczeg6lnych por roku;

- zna zagrozenia dla srodowiska przyrodniczego ze
strony cztowieka;

- Zna zagrozenia ze strony zwierzat i zna jak nalezy

zachowywac si¢ w sytuacjach zagrozenia;

- wydziera z papieru

Cel gtéwny:Ksztaltowanie rozwoju emocjonalnego
Cele szczegotowe:

- poprawnie rozpoznaje oraz wyraza swoje emocje i
uczucia odpowiednio do danej sytuacji;

- dostrzega potrzeby i uczucia innych;

- zwraca si¢ odpowiednimi zwrotami do nauczycieli,
rodzicow i kolegows;

- niweluje zachowania agresywne;

- odracza potrzeby

Cel gtéwny:Doskonalenie rozwoju mowy oraz innych
umiejetnosci komunikacyjnych.

Cele szczegotowe:

- zwraca si¢ bezposrednio do rozméwcy;

- mowi poprawnie pod wzgledem sktadniowym;

- stucha, pyta o niezrozumiale fakty 1 formutuje dtuzsze

wypowiedzi o waznych sprawach.

Cel gtéwny:Doskonalenie logicznego myslenia z

- poznat si¢ z réwiesnikami;

- wyksztalcit poczucie bezpieczenstwa wsrod
rowiesnikow;

- dostrzega podobienstwa i roznice migedzy

réwie$nikami
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Cel glowny: Doskonalenie umiejgtnosci w
zakresie zaradnosci przestrzennej i przyrodnicze;j.
Cele szczegotowe:

- stosuje na lekcjach tablice dydaktyczne, modele,
schematy, ilustracje, fotografie;

- wykonuje referaty w oparciu o ksigzki lub
czasopisma popularno-naukowe;

- zapisuje w zeszycie zajecia prowadzone w terenie

EDUKACJA MATEMATYCZNA

Cel glowny: Doskonalenie umiejgtnosci w
zakresie czynnosci umystowych waznych dla
uczenia si¢ matematyki.

Cele szczegolowe:

- uklada obiekty w serie rosngce i1 malejace,
numeruje je, klasyfikuje obiekty;

- okresla polozenie obiektow wzgledem obranego
obiektu i rysuje strzatki w odpowiednim kierunku;
- dostrzega symetrig;

- liczy obiekty

werbalnym i niewerbalnym uzasadnieniem.

Cele szczegotowe:

- klasyfikuje obrazki i przedmioty wedtug okreslonych
cech;

- tworzy pojecia nadrzedne na podstawie pojec
podrzednych;

- rozwigzuje zagadki, rebusy i krzyzoéwki.

Cel gléwny: Doskonalenie umiej¢tno$ci napinania
miesni.

Cele szczegolowe:

- formuje kulke z plasteliny angazujac obie rece;

- lepi proste elementy z mas plastycznych;

- odpowiednio naciska narzedziem pismienniczym

Cel gléwny: Doskonalenie umiej¢tnosci prawidlowego
chwytu narzedzia pi$mienniczego.

Cele szczegolowe:

- przenosi kulki z naczynia do naczynia za pomocg
szczypiec (chwyt szczypcowy);

- wycina elementy

Cel gtéwny:Doskonalenie kontrolowania nadmiernej

ruchliwosci.
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Cele szczegotowe:

- kontroluje aktywnos$¢ ruchowa;

- stosuje techniki relaksacyjne

Cel gtéwny:Doskonalenie skupienia uwagi i

koncentracji.

Cele szczegotowe:
- skupia uwagg 1 koncentruje si¢ na wykonywanych

zadaniach

Cel gtéwny:Doskonaleniepodejmowania prob zabaw z

rowiesnikami.

Cele szczegdtowe:

- podejmuje proby wspolnej zabawy;

- nawigzuje kontakt z innymi dzie¢mi;

- przestrzega zasad funkcjonowania w grupie;
- ksztaltuje poczucie wlasnej tozsamosci,

- dzieli si¢ zabawkami.
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FORMY | METODY PRACY wg. W. Okon

FORMY PRACY

METODY PRACY

praca indywidualna i grupowa

1. Metody asymilacji wiedzy:

- pogadanka,

- dyskusja,

- wyklad,

- oplis,

- opowiadanie.

2. Metody samodzielnego dochodzenia do wiedzy (problemowe):

- klasyczna metoda problemowa

- metoda przypadkdéwustalenie w toku dyskusji problemu gtownego 1 probleméw z niego wynikajacych;

wytwarzanie sytuacji problemowej;

formutowanie probleméw 1 pomystéw ich rozwigzania;

weryfikacj¢ pomystow rozwigzania;

porzadkowanie 1 stosowanie uzyskanych wynikow w nowych zadaniach o charakterze

praktycznym badz teoretycznym.

ustalenie warunkéw jakie maja umozliwi¢ rozwigzanie problemu. Do$¢ czgsto dochodzi do

przyjecia kilku mozliwych rozwigzan

- metoda sytuacyjna

- gietda pomystow (burza mézgdéw)wytwarzanie sytuacji problemowe;;

wytwarzanie pomystow;
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o sprawdzanie, warto$ciowanie 1 wybor najlepszych pomystow.

- gry dydaktyczne

3. Metody praktyczne:
- metody ¢wiczebne
- metody realizacji zadan wytworczych
e uswiadomienie sobie przez ucznidéw- czesto przy pomocy nauczyciela- celu, warunkéw i srodkow
oraz efektu koncowego realizacji danego zadania;
e opracowanie modeli (rysunkow) prac, ktore maja by¢ wykonane oraz harmonogramu czynnosci;
e przygotowanie materialdw i narzgdzi na podstawie odpowiednich informacji o nich;
e wykonywanie prac;

« samokontrole i kontrole wykonywanych prac, ich indywidualng i — ewentualnie — zbiorowg oceng.
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ZAKRES DOSTOSOWAN

dotyczy wszelkich dziatan prowadzonych w czasie terapii

WARUNKI ZEWNETRZNE

uczenie koncentrowania uwagi na jednej aktywnosci, wykorzystanie réznorodnego materiatu
konkretnego, stosowanie metody pochwaty i nagradzania, udzielanie wsparcia emocjonalnego,
wyciszanie lekéw i niepokojow, utwierdzanie, ze osiggni¢cie sukcesu jest na miar¢ mozliwosci

dziecka, mobilizowanie do pracy poprzez podkreslenie osiggniecia

ORGANIZACJA PRACY NA ZAJECIACH

miejsce blisko nauczyciela, sprawdzanie rozumienia przekazywanych tresci stownych, a w razie
potrzeby udzielanie dodatkowych wskazéwek 1 wyjasnien, wdrazanie do samodzielnos$ci,
dostosowanie tempa pracy do mozliwosci ucznia, stosowanie przerw w pracy i unikanie
poganiania, ksztattowanie umiej¢tnosci spolecznych, udzielanie porad 1 wskazowek,
przekazywanie ¢wiczen do pracy do domu, rozmawianie o emocjach, budowanie pewnosci siebie,
utrwalanie wiedzy wcze$niej zdobytej, doskonalenie samodzielno$ci, wlaczenie w aktywnosci
szkolne,wdrazanie pomocy kolezenskiej i zachowan, zadawanie jasnych, precyzyjnych pytan i
polecen, wspieranie ucznia w procesie wigczania si¢ do grupowych zaje¢ czy gier, socjalizacja
ucznia poprzez zachgcanie go do udzialu w kétkach zainteresowan, ksztattowanie umiejgtnosci

radzenia sobie ze stresem

MOTYWOWANIE | OCENIANIE

tabela zachowan (pieczatki za zachowanie 1 prace na lekcji), naklejki piankowe, pochwaty

SPRZET SPECIJALISTYCZNY, POMOCE DYDAKTYCZNE

Biofeetback, Tomatis, tablica interaktywna, laptop, tablet, drukowane testy, modele, pomoc

nauczyciela wspomagajgcego, dostosowanie wymagan edukacyjnych do indywidualnych
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mozliwosci 1 potrzeb dziecka, ¢wiczenia rozwijajace koncentracje uwagi

INNE brak
DZIAtANIA TERAPEUTYCZNE
SFERA UMIEJETNOSC CEL GLOWNY CELE SZCZEGOtOWE SPOSOB REALIZACJI ZADANIA
Doskonalenie rozwoju mowy | zwraca si¢ bezposrednio do rozmoéwcy |- uczen wykazuje zainteresowanie
oraz innych umiejetnosci druga osoba
komunikacyjnych. - uczen stucha wypowiedzi i inicjuje
rozmowe z nauczycielem/ kolegami
- utrwalenie przez ucznia rytualnych
zachowan jezykowych (powitanie,
podzigkowanie, prosba, przeprosiny)
- utrwalenie przez ucznia Zzwrotow
INSTRUMENTALNA [KOMUNIKOWANIE SIE jezykowych, stosowanych z osobami

moéwi poprawnie pod wzgledem

sktadniowym

dorostymi i rowiesnikami

- bogaci zas6b stownictwa: stownictwo
zwigzane z najblizszym otoczeniem

- uczen ¢wiczy rozmowe w zakresie
konstrukcji zdan ztozonych.

- faczy zdania pojedyncze w ciagi zdan

- wyr6znia w rozmowie zdania
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pojedyncze 1 ztozone

SPOLECZNA

USPOLECZNIENIE

Doskonaleniepodejmowania

prob zabaw z rowiesnikami.

podejmuje proby wspdlnej zabawy i

nawigzuje kontakt z innymi dzie¢mi

dzieli si¢ zabawkami

- dziecko przyglada si¢ z daleka
zabawie rowie$nikow

-dziecko przysiada si¢ do rowiesnikow
1 przyglada si¢ z bliska z
zainteresowaniem

- nauczyciel pokazuje, jaka interesujgca
moze by¢ wspdlna zabawa

- dziecko podejmuje probe zabawy z
rowiesnikami, oglada zabawki, ktérymi
si¢ bawig, probuje porozmawiac (chce
by¢ zaakceptowane w grupie)

-dziecko bawi si¢, akceptowany przez

rowiesnikow

- nauczyciel pokazuje dziecku, ze
warto si¢ dzieli¢- "Pozycz Oskarowi
otowek, a on da ci si¢ pobawi¢ swoim
autem”.

- nauczyciel pokazuje dziecku, ze
dzielenie si¢ moze by¢ radoscia,

rozmawia jak otrzymac przedmiot z
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powrotem

- nauczyciel pokazuje dziecku, ze on
tez dzieli si¢ r6znymi rzeczami i inni
dzielg si¢ z nim

- dziecko samodzielnie pozycza rézne

rzeczy i umie o nie prosi¢ z powrotem

FIZYCZNA

MAtA MOTORYKA

Ksztaltowanie sprawnosci
manualnej

i grafomotoryczne;j.

wykonuje ¢wiczenia rozmachowe

rysuje po $ladzie

koloruje obrazki wewnatrz konturu

- uczen maluje farbami duzy arkusz
papieru

- maluje duze formy koliste

- maluje duze formy faliste

- rysuje swoje marzenie kreda po

tablicy uzywajac roznych kolorow

- uczen rysuje po sladzie szlaczki figur
geometrycznych

(zal. 1)

- rysuje szlaczki trudniejsze (zat.2)

- faczy punkty od 1-20 (zal.3)

- faczy kropki (zat.4)

- faczy kropki bardzo trudne (zat. 5)

- uczen koloruje rysunek z wiekszymi

elementami (zat. 6)
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Doskonalenie umiejetnosci

napinania mig¢s$ni.

wycina nozyczkami z papieru

wydziera z papieru

formuje plasteliny angazujac obie rece

- koloruje rysunek z wynikiem
dodawania (zat. 7)

- koloruje ,,Smerfa” (zal. 8)

- koloruje rysunek z bardzo matymi

elementami (zat. 9)

- uczen tnie nozyczkami na tzw.

- tnie nozyczkami paski papieru;
- wycina wedlug narysowanych
prostych konturow

- wycina bez konturow

- uczen drze dowolnie papier,

- wydziera z papieru wzdtuz
perforowanych linii,

- wydziera z papieru wedlug pokazu

- wydziera bez linii

- uczen formuje kulke z plasteliny
prawa reka
- formuje kulke¢ lewa reka

- formuje angazujac obie rece
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Doskonalenie umiej¢tnosci
prawidtowego chwytu

narzg¢dzia piSmienniczego.

lepi proste elementy z mas
plastycznych
odpowiednio naciska narzedziem

pis$mienniczym

przenosi kulki z naczynia do naczynia
za pomocg szczypiec (chwyt

SZCzypcowy)

- lepi z plasteliny ulubione zwierzatka
- lepi nasladujac ruchy nauczyciela

- rysuje szlaczki po $ladzie naciskajac
bardzo stabo (zal. 10)

- uczen ma dokonczy¢ rysowanie
parasolki odpowiednio naciskajac
pisakiem (zat. 11)

- rysuje pajeczyng naciskajac
normalnie (zal. 12)

- rysuje po $ladzie choinkg starajac sie

naciska¢ bardzo mocno (zat. 13)

- uczen przenosi kulke przy pomocy
tyzki z jednego naczynia do drugiego z
bardzo matej odleglosci

- przenosi kulke przy pomocy
szczypiec z naczynia oddalonego 0 5
krokow

- przenosi kulke przy pomocy
szczypiec z naczynia oddalonego o 10

krokoéw
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FIZYCZNA

DUZA MOTORYKA

Doskonalenie kontrolowania

nadmiernej ruchliwosci.

kontroluje aktywno$¢ ruchowa

stosuje techniki relaksacyjne

- uczen stosuje elementy ,,Programow
aktywnos$ci Knillow”

- ¢wiczenia z muzyka- zadaniem
dziecka jest ruszac si¢ gdy styszy
muzyke, a gdy cichnie- dziecko stara
si¢ zastygna¢ w jakiej$ pozie i nie

ruszaé

- uczen lezy na dywanie i stucha
piosenki relaksacyjnej

- uczen swobodnie oddycha
(Swiadomie wdycha i wypuszcza
powietrze)

- podnosi rgce w gore wdychajac

powietrze i opuszcza je wydychajac

INSTRUMENTALNA

FUNKCJE POZNAWCZE:

1.PERCEPCJA WZROKOWA

1. Ksztaltowanie percepcji
wzrokowej

1 pamigci wzrokowej.

wykrywa réznice i podobienstwa

miedzy obrazkami i przedmiotami

- uczen znajduje na obrazkach 3

roznice (zal. 14)

- znajduje na obrazkach 5 réznic, mowi

co jest podobne (zat. 15)

- znajduje na obrazkach 8 roznic, moéwi
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uktada obrazki 1 kompozycje wg wzoru

1z pamigci

wskazuje z pamigci eksponowane

wczesniej przedmioty i obrazki

o podobienstwach (zat. 16)

- uczen uktada pocigte na paski
elementy wedtug wzoru 3 elementowe
(zat. 17)

- uczen uktada pocigte na paski
elementy wedtug wzoru 5 elementowe
(zat. 18,)

- uczen uktada pocigte na paski
elementy wedtug wzoru 10
elementowe (zat. 19)

- uktada te same pocigte na paski

elementy bez wzoru

- PLOWAUZ4Cy UK1dUd lid SWIE KIIKd
przedmiotow. Zadaniem dziecka jest
zapamigtanie jak najwiekszej ich liczby
oraz wskazanie miejsc, na ktorych
lezaly

- prowadzacy rysuje w obecnosci
dziecka proste figury geometryczne.
Zadaniem dziecka jest odtworzenie z

pamigci ksztaltu figur i ich potozenia w
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2.MYSLENIE

Doskonalenie logicznego
mys$lenia z werbalnym i

niewerbalnym uzasadnieniem.

klasyfikuje obrazki i przedmioty
wedlug okreslonych cech

stosunku do siebie

- ,,pudeltko peine skarbow” — uczen ma
za zadanie wylosowac

- gra ,,Memory”- uczen ma za zadanie
znalezienie po$rod zastonietych
obrazkoéw pary takich samych na podst

bajki ,,Batman”

Nauczycielka wymienia kilka nazw
okreslajacych pojecia nadrzedne np.
meble, owoce, warzywa, drzewa,
zwierzeta. Dziecko wymienia nazwy
rzeczy, ktore naleza do danej rodziny.
- Na stole leza r6zne przedmioty
uzytkowe wykonane z r6znych
materialow, doktadnie je ogladamy,
tlhumaczymy z jakiego materiatu
zostaty wykonane i do czego stuza.
Nastepnie przy pomocy dotyku
rozpoznajemy co to jest i z czego
zostato zrobione. Dziecko segreguje
przedmioty ze wzgledy na material z

jakiego zostaty zrobione.
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rozwigzuje krzyzowki

Teraz bierzemy po dwa przedmioty
takiego samego rodzaju lecz wykonane
z innego materiatu i wktadamy do
woreczka- odnajdujemy zagubione
rzeczy.

- ,,Porzadkowanie sali”- pod
nieobecno$¢ dziecka robimy
nieporzadek w sali . mieszamy zabawki
ze soba. Po przyjsciu dziecka
stwierdzamy, ze kto$ bardzo
niegrzeczny zrobil nam w sali batagan.
Zadaniem dziecka jest posegregowac
zabawki 1 poustawia¢ na swoje

miejsce.

, . . .7
_viczon razuarnazuio brzurAvida ‘

rysunkowg ,,Boze Narodzenie” z matg
iloscig zagadek i odczytuje hasto.
Rozmowa na temat hasta z krzyzoéwki
(zal. 20)

- rozwigzuje krzyzowke ,,Wielkanocna
krzyzoéwka” i odczytuje hasto. (zal. 21)
- rozwigzuje krzyzowke ztozong
wielopoziomowa i odczytuje hasto.
(zat 22)
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3. KONCENTRACJA/UWAGA

Ksztaltowanie zdolnosci

skupienia uwagi i koncentracji

skupia uwage i koncentruje si¢ na

wykonywanych zadaniach

- Rysujemy kwadrat sktadajacy si¢ z 9
pol. Mucha bedzie rozpoczynata
podréz ze srodkowego kwadratu.
Mowimy powili gdzie kieruje si¢
mucha, a zadaniem dziecka jest
$ledzenie jej ruchu w polach kwadratu

| zareagowanie, kiedy wyjdzie

poza jego granice (zal. 23)

- czytamy /opowiadamy dziecku krotka
historyjke i prosimy o uwazne
przystuchiwanie si¢. Po wystuchaniu
calego opowiadania prosimy dziecko o
odpowiedzenie na kilka pytan.

- gra ,,jedziemy na wycieczke”: zabawe
zaczynamy mowigc ,,jedziemy na
wycieczke 1 zabieramy...”.
Wymys$lamy 1 wymieniamy na zmiang
z dzieckiem rzeczy, jakie zabieramy na
wycieczke powtarzajac przy tym juz te

wczesniej wymienione
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EMOCJONALNA

EMOCIE

Ksztaltowanie

emocjonalnego

rozwoju

poprawnie rozpoznaje oraz wyraza
swoje emocje i uczucia odpowiednio

do danej sytuacji

zwraca si¢ odpowiednimi zwrotami do

nauczycieli, rodzicow i kolegow

- gra - ,, Teatr uczu¢” -dziecko pokazuje
rozne uczucia (strach, ztos¢,
zdenerwowanie, obojetnos¢, smutek,
radosc¢)

- rozmawia z nauczycielem o swoich
uczuciach podczas rdznych sytuacji, w
ktoérych mogloby sie znalez¢

- nauczyciel czyta bajke terapeutyczng
Bogumity Antkowiak pt: "Razem
razniej 1 przyjazniej”, dziecko opisuje
emocje i uczucia zawarte w bajce i

rozmawia z nauczycielem (zat. 24)

- dziecko uczy si¢ stosowa¢ formy i
zwroty grzecznosciowe w réznych
sytuacjach

- dziecko wymysla scenki dotyczace
zwracania si¢ do réznych oséb i

podczas teatrzyku odgrywa je
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niweluje zachowania agresywne

odracza potrzeby

- dziecko poznaje negatywne skutki
agresji

- dziecko wypisuje na kartce papieru
litery swojego imienia jedna pod druga
1 szuka do kazdej z nich dowolnego
wyrazu — nazwy wydarzenia, ktore
moze szczegblnie go ztoscié, irytowad
- zabawa pt ,,start rakiety”- dziecko
bebni palcami po stole, najpierw cicho
i powoli, potem coraz szybciej i
glosniej; uderza o stot, tupie,wrzeszczy,
wstaje gwattownie i powoli siada

- zabawa w dochodzenie do
kompromisu- dziecko i nauczyciel
wymyslaja rzeczy, ktore chcieliby
robi¢, pozniej na forum musza dojs¢ do
porozumienia i wybra¢ tylko jedng z

nich

- nauczyciel prosi dziecko, aby
uzywajac wyrazen ,, poczekaj, zaraz,
za chwile” okreslalo konkretnie kiedy

- dziecko postuguje si¢ si¢
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minutnikiem, ustawiajac czas na
wspolng zabawe i czas przeznaczony
na czynnosci, ktére wykonujecie
samodzielnie

- gra planszowa pt ,,Grzybobranie”

OCENA EFEKTYWNOSCI UDZIELANEJ POMOCY

OBSZAR EWALUACII

OPIS SPOSOBU OCENY

WYNIK

WNIOSKI DO DALSZEJ PRACY

Motoryka mala

wykonuje ¢wiczenia rozmachowe

rysuje po $ladzie

koloruje obrazki wewnatrz konturu

wycina nozyczkami z papieru

S ———————

- uczen rysuje swoje marzenie kreda
po chodniku szkolnym uzywajac

réznych kolorow

- uczen rysuje po $ladzie, taczy kropki

(zal.

- uczen koloruje obrazki z bardzo

matymi elementami starajac si¢ nie

- uczen wycina bez konturow chmury,

uczen poradzit sobie z ¢wiczeniem

faczenie kropek sprawito trudnos$¢,

uczen wychodzit po za linie

Zaleca si¢ dalsze doskonalenie

umiejetnosci

zaleca si¢ dalszg terapi¢ i ¢wiczenia

grafomotoryczne

umiejetnosci
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wydziera z papieru _ Lczniowi tan kantur cneawil tmdnods | 7ol ia daloza doskanalani

- uczen wydziera bez linii kontur ale poradzit sobie z wydzieraniem umiej¢tnosci

kwiatka kontur figur geometrycznych
odpowiednio naciska narz¢dziem Uczen nie poradzit sobie, ma trudno$¢ | Zalecana jest dalsza terapia
pisSmienniczym - uczen rysuje po $ladzie ,,sowg” z naciskiem, rysunek delikatny, mato

bardzo mocno naciskajac narzgdziem |widoczny

przenosi kulki z naczynia do naczynia

za pomoca szczypiec (chwyt - uczen przenosi mala piteczke z umiej¢tnosci
Szczypcowy) naczynia do naczynia oddalonego o 10
Percepcja wzrokowa
wykrywa roznice 1 podobienstwa Bardzo dtugo zaj¢to uczniowi szukanie | Zaleca si¢ dalsze doskonalenie
migdzy obrazkami i przedmiotami - uczen znajduje na obrazkach 8 roznic, ale poradzit sobie z zadaniem | umiejetnosci

roéznic, moéwi o podobienstwach

uktada obrazki i kompozycje wg wzoru

1 z pamigci - uczen uktada pociete na paski dopasowa¢ srodkowej czesci obrazka,

elementy bez wzoru, 10 elementowe | zrobil to przy pomocy nauczyciela

wskazuje z pamigci eksponowane




wczesniej przedmioty i obrazki

Myslenie

klasyfikuje obrazki i przedmioty
wedhug okreslonych cech

rozwigzuje krzyzowki

skupia uwage i koncentruje si¢ na

wykonywanych zadaniach

- uczen gra w gre pt ,,memory”
szukanie par obrazkéw dot. Bajki

,,Kraina lodu”

- uczen wchodzac do sali znajduje

rzeczy w innych miejscach, jego

zadaniem jest utozy¢ jak bylo przed

- uczen rozwiazuje krzyzowke

rysunkowa wielopoziomowa pt

- gra pt: ,,Malgosia idzie do sklepu”.
Dziecko méwi co kupuje i za kazdym
razem powtarza cate zdanie dodajac

liste zakupow.

¢wiczeniem

Uczen nie poradzil sobie z zadaniem,
nie umiat okresli¢ miejsca
przedmiotow, nie wiedzial co, gdzie

lezato

Dziecko nie poradzito sobie z
¢wiczeniem mimo kilku prob, byto
rozkojarzone, nie chciato

wspotpracowac.

umiejetnosci

Zalecana jest dalsza terapia

umiejetnosci

Zalecana dalsza terapia na

koncentracj¢

Uwaga/ Koncentracja
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