Uczen ze specyficznymi trudnosciami

W uczeniu sie
—




_Dysleksja, czyli trudnosci w czytaniu przektadajgce sie czesto rowniez na problemy ze

ozumieniem tresci

ostosowanie wymagan w zakresie formy moze nastgpic w klasach, gdzie programowo
st sprawdzanie opanowania fej umiejetnosci.

idzgc trudnosci dziecka nauczyciel moze odpytac go z czytanki na osobnosci.

auczyciel w zasadzie nie ma wyboru, dysleksja nie daje mozliwosci obnizenia
ymagan jakosciowych. Polem do pracy dla nauczyciela bedzie dbatos¢ o rozwdj sfery
mocjonalnej takiego ucznia.



Dysortografia, czyli trudnosci z poprawng pisownig pod wzgledem ortograficznym,

netycznym, interpunkcyjnym itd.

ostosowanie wymagan znowu dotyczy gtownie formy sprawdzania i oceniania wiedzy
fego zakresu.

1miast klasycznych dyktand mozna robi¢ sprawdziany polegajgce na uzasadnianiu
sowni wyrazow, odwotujgc sie do znajomosci zasad ortograficznych oceniac odrebnie
\erytoryczng strone pracy i odrebnie poprawnos< pisowni, nie wpisujgc tej drugiej ocen
o dziennikq.

' zadnym wypadku dysortografia nie uprawnia do zwolnienia ucznia z nauki ortografii
yramatykil



_Dysgrafia, czyli brzydkie, nieczytelne pismo

ostosowanie wymagan bedzie dotyczyto formy sprawdzania wiedzy, a nie fresci.

'ymagania merytoryczne, co do oceny pracy pisemnej powinny byc ogodlne, takie
ime, jak dla innych ucznidw, natomiast sprawdzenie pracy moze byc¢
ekonwencjonalne. Np., jesli nauczyciel nie moze przeczytac pracy ucznia, moze go
oprosic, aby uczynit fo sam lub przepytac ustnie z tego zakresu materiatu. Moze tez
taniac ucznia do pisania drukowanymi literami lulbb na komputerze.




_Dyskalkulia, czyli frudnosci w liczeniu

ceniamy przede wszystkim tok rozumowaniq, a nie techniczng strone liczenia.

czen ma, bowiem sktonnos$¢ do przestawiania kolejnosci cyfr w liczbie i przez to jej zapis
st btedny. 7ty wynik kohcowy wcale nie swiadczy o tym, ze dziecko nie rozumie
1gadnienia.

ostosowanie wymagan bedzie, wiec dotyczyto tylko formy sprawdzenia wiedzy poprze

ooooo

oprawny - wystawienie uczniowi oceny pozytywne;.



golne zasady postepowania z uczniem
dysleksjq rozwojowq

Unika¢ gtosnego odpytywania z czytania
przy catej klasie.

Ogranicza¢ czytanie obszernych lektur
do rozdziatow istotnych, akceptowac
korzystanie z nagran fonicznych, w
wyjgtkowych przypadkach z ekranizacii.

Kontrolowac stopien zrozumienia
samodazielnie przeczytanych przez ucznia

polecen.

/e wzgledu na wolne tempo czytania
lub/i pisania zmniejszy<¢ ilo§¢ zadan
(polecen) do wykonania w
przewidziaonym dla catej klasy czasie lub
wydtuzyC czas pracy dziecka.

» Ograniczac teksty do czytania i pisania

na lekcji do niezbednych notatek,
ktorych nie ma w podreczniku; jesli to
mozliwe dac¢ dziecku gotowqg notatke dc
wklejenia.



Pisemne sprawdziany powinny
ograniczac¢ sie do sprawdzanych
wiadomosci, wskazane jest, zatem
stfosowanie testow wyboru, zdan
niedokonczonych, tekstow z lukami.

Wskazane jest preferowanie wypowiedzi
ustnych. Czeste sprawdzanie wiedzy
Z matych partiimateriatu.

W przedmiotach scistych podczas
wykonywania scistych operacii
wymagajgcych wielokrotnych

przeksztatcen, nalezy umozliwi¢ dziecku

>

ustne skomentowanie wykonywanych
dziatan.

W ocenie pracy ucznia wskazanie jest
uwzglednienie poprawnosci toku
rozumowania, a nie tylko prawidtowosci
wyniku koncowego.

Materiat programowy wymagajgcy
znajomosci wielu wzoréw, symboli,
przeksztatcen mozna podzieli¢c na
mniejsze partie, pozwoli€¢ na korzystanie
z gotowych wzordw, tablic itp..



Unika¢ wyrywania do odpowiedszi, uprzedzi¢
ucznia, ze bedzie pytany.

Dobrze jest posadzi¢ dziecko blisko
nauczyciela, dzieki femu zwiekszy sie jego
koncentracja uwagi, ograniczeniu ulegnie
iloS¢ bodzcdw rozpraszajgcych, wzrosnie
bezposrednia kontrola nauczyciela, bliskosc
tablicy pozwoli zmniejszy¢ ilos¢ btedow przy
przepisywaniu.

Ztagodzi¢ kryteria wymagan z jezykow
obcych.

Podczas oceny prac pisemnych nie
uwzgledniaé poprawnosci ortograficznej lub

>

oceniac jg opisowo.

Pozwoli¢ uczniom na korzystanie ze stowniko
ortograficznych podczas pisania
wypracowan, prac klasowych.

Postepy w zakresie ortografii sprawdzac za
pomocqg dyktand z komentarzem, okienkiem
ortograficznym, pisania z pamieci.

Zakres sprawdzianu powinien obejmowac
jeden rodzaj tfrudnos¢ ortograficznych -
umozliwi to skoncentrowanie sie na
zagadnieniu, tym samym zmniejszajgc ilos¢
bteddw i dajgc poczucie sukcesu.



W przypadku ucznia z dysgrafig nauczania.
wskazane jest akceptowanie pisma
drukowanego, pisma na maszynie,
komputerze, zwtaszcza prac obszernych
(wypracowan, referatow).

» Przekazywac uczniom spostrzezenia na
temat ich pracy. Zauwazac zrobione

postepy.

C . . . t t ' I > ty.
Nie nalezy rowniez oceniac estetyki > Systematycznie przeglqdac zeszyly

pisma, np. w zeszytach. Jesli pismo » Zezwoli¢ na pisanie otdwkiem, aby ucze!
dziecka jest tfrudne do odczytania, mozna  Mogt tatwiej poprawiac btedy.

zamieniC prace pisemng Na wypowiedz

ustna.

Bazowac
na polisensorycznych metodach



ZYK POLSKI
Nie wymagac, by uczen czytat gtosno przy klasie nowy tekst, wskazywac wybrane

fragmenty dtuzszych tekstdw do opracowania w domu i na nich sprawdzac technike
czytaniq,

dawac wiecej czasu na czytanie tekstow, polecen, instrukcji, szczegodlnie podczas
samodzielnej pracy lub sprawdziandw, w miare potrzeby pomagac w ich odczytaniu,

starac sie w miare mozliwosci przygotowywac sprawdziany i kartkowki w formie testow

czytanie lektur szkolnych lub innych opracowan roztozyC w czasie, pozwalac na
korzystanie z ksigzek "mowionych”,

raczej nie angazowac do konkursow czytania,



=2YK POLSKI

uwzgledniac trudnosci w rozumieniu tresci, szczegolnie podczas samodzielnej pracy

z tekstem, dawac wiecej czasu, instruowac lub zalecac przeczytanie tekstu wczesnie;
w domu,

czesciej sprawdzac zeszyty szkolne ucznia, ustalic sposob poprawy btedow, czuwac
nad wnikliwg ich poprawg, oceniac poprawnosc i sposdb wykonania prac,

dac uczniowi czas na przygotowanie sie do pisania dyktanda poprzez podanie mu
trudniejszych wyrazow, a nawet wybranych zdan, ktdre wystgpig w dyktandzie; mozne
tez dawac teksty z lukami lub pisanie z pamieci,

dyktanda sprawdzajgce mozna organizowac indywidudlnie,

bteddw nie omawiac wobec catej klasy,



:ZYK POLSKI

w przypadku trudnosci w redagowaniu wypowiedzi pisesmnych uczyC tworzenia
schematdw pracy, planowania kompozycji wypowiedzi (wstep, rozwiniecie, zakonczenie),

pomagac w doborze argumentdw, jak rowniez odpowiednich wyrazen i zwrotow,

nie obniza¢ ocen za btedy ortograficzne i graficzne w wypracowaniach,

podac uczniom jasne kryteria oceny prac pisemnych (wiedza, dobdr argumentdw, logika
wywodu, tresc, styl, kompozycja itd.),

dawac wiecej czasu na prace pisemne, sprawdzac, czy uczen skonczyt notatke z lekcji,
w razie potrzeby skracac wielkos¢ notatek,

przypadku frudnosci z odczytaniem pracy odpytac ucznia ustnie,

pozwalac na wykonywanie prac na komputerze.



IATEMATYKA
Nauke tabliczki mnozenia, definicji, regut wzordw, symboli chemicznych roztozye w czasie,

czesto przypominac i utrwalacg,

nie wyrywac do natychmiastowe] odpowiedzi, przygotowac wczesniej zapowiedziqg, ze
uczen bedzie pytany,

w trakcie rozwigzywania zadan tekstowych sprawdzac, czy uczen przeczytat tres¢ zadanic
I czy prawidtowo [g zrozumiat, w razie potrzeby udziela¢ dodatkowych wskazowek,

w czasie sprawdzianow zwiekszyC ilosS¢ czasu na rozwigzanie zadan,

mozna tez dac¢ uczniowi do rozwigzania w domu podobne zadaniqg,

uwzgledniac trudnosci zwigzane z myleniem znakow dziatan, przestawianiem cyfr,
zapisywaniem reakcji chemicznych itp.,




IATEMATYKA

materiat sprawiajgcey trudnosc dtuzej utrwalac, dzielic na mniejsze porcje,

oceniac tok rozumowania, nawet gdyby ostateczny wynik zadania byt btedny, co
wynika¢ moze z pomytek rachunkowych,

oceniac dobrze, jesli wynik zadania jest prawidtowy, chocby strategia dojscia do
niego byta niezbyt jasna, gdyz uczniowie dyslektyczni czesto prezentujqg styl
dochodzenia do rozwigzania niedostepny innym osobom, bedgcy na wyzszym
poziomie kompetencii.




EOGRAFIA, BIOLOGIA, HISTORIA
Uwzalednia¢ tfrudnosci z zapamietywaniem nazw, nazwisk, dat,

w czasie odpowiedzi ustnych dyskretnie wspomagac, dawac wiecej czasu na
przypomnienie, wydobycie z pamieci nazw, termindow, dyskretnie naprowadzac,

czescie] powtarzac i utrwalac materiat,
podczas uczenia stosowac techniki skojarzeniowe utatwiajgce zapamietywanie,

wprowadzac w nauczaniv metody aktywne, angazujgce jak najwiecej zmystow (ruch
dotyk, wzrok, stuch), uzywac wielu pomocy dydaktycznych, urozmaicac proces
nauczania,

zroznicowac formy sprawdzania wiadomosci i umiejetnosci tak, by ograniczyC
ocenianie na podstawie pisemnych odpowiedzi uczniq,

przeprowadzac sprawdziany ustne z tawki, niekiedy nawet odpytywac indywidualnie
czesto oceniac prace domowe.




UZYKA, PLASTYKA, WYCHOWANIE FIZYCZNE, TECHNIKA

/awsze uwzaledniac¢ trudnosci uczniaq,

w miare mozliwosci pomagac, wspierac, dodatkowo instruowac, naprowadzac, pokazywac nc
przyktadzie,

dzieli¢ dane zadanie na etapy i zachecac do wykonywania malutkimi krokami,

nie zmuszac na site do Spiewania, czy wykonywania ¢wiczen sprawiajgcych uczniowi frudnosc,

dawac wiecej czasu na opanowanie danej umiejetnosci, cierpliwie udzielac instruktazu,

nie krytykowac, nie oceniac¢ negatywnie wobec klasy,

podczas oceniania brac przede wszystkim pod uwage stosunek ucznia do przedmiotu, jego
checi, wysitek, przygotowanie do zaje¢ w materiaty, niezbedne pomoce, itp.,

witgczac do rywalizaciji tvlko tam, gdzie uczenh ma szanse.




EZYKI OBCE
Dawac tatwiejsze zadaniq,

nie wyrywac do natychmiastowej odpowiedzi, dawac wigecej czasu na zastanowienie
sie i przypomnienie stowek, zwrotow,

dawac wiecej czasu ha opanowanie okresSlonego zestawu stowek,

w fazie prezentacii leksyki zwolni¢ tempo wypowiadanych stow i zwrotow, a nawet
wypowiadac je przesadnie poprawnie,

mozna pozwolic na korzystanie z dyktafonu podczas lekcji,

nowe wyrazy objasniacC za pomocg polskiego odpowiednika, w formie opisowe;,
podania synonimu, antonimu, obrazka, tworzenia zwigzku z nowym wyrazem,

w zapamietywaniu pisowni stosowac wyobrazanie wyrazu, literowanie, pisanie palcer
na tawce, pisanie ze zroznicowaniem kolorystycznym liter,




EZYKI OBCE
przy odczytywaniu tekstu przez nauczyciela pozwalac na korzystanie z podrecznikq,

w nauczaniu gramatyki mozna stosowac algorytmy w postaci graficzne] wykresow,
tabeli, rysunkow,

podczas prezentacji materiatu zestawiac zjawiska gramatyczne jezyka polskiego ze
ziawiskami gramatycznymi charakterystycznymi dla jezyka obcego,

prowadzi¢ rozmowki na tematy dotyczgce ucznidw,
dawac wiecej czasu na wypowiedzi usthe i prace pisemne,
liberalnie oceniac¢ poprawnosc ortograficzng i graficzng pisma,

oceniac za wiedze i wysitek wtozony w opanowanie jezyka, ktasc wiekszy nacisk na
wypowiedzi ustne.




Szczegotowe dostosowania wymagan
dla uczniow ze wzgledu na zaburzenia
percepcyjne



WAZNE TERMINY

Zaburzenia percepciji wzrokowej:
> zaburzenia analizy i syntezy wzrokowej
> zaburzenia spostrzegawczosci wzrokowe|

> zaburzenia pamieci wzrokowej



WAZNE TERMINY

Zaburzenia percepciji stuchowej:

> zaburzenia analizy i syntezy stuchowe]
> zaburzenia pamieci fonologicznej

> zaburzenia stuchu fonematycznego
>

zaburzenia bezposredniej pamieci stuchowej



WAZNE TERMINY

>
>
>
>
>

Zaburzenia koordynacji wzrokowo-ruchowej
Zaburzenia sprawnosci manualnej
Zaburzenia orientacji przestrzennej
Zaburzenia lateralizaciji

Zaburzenia koncentraciji uwagi



Uczen zdolny




ASADY PRACY Z UCZNIEM ZDOLNYM

Poznqj uczniq, jego mozliwosci i ograniczenia,

indywidualizuj jego proces edukacyjny,
nie zaktadaqj, iz raz postawiona diagnoza jest niezmienna,

staraj sie wszechstronnie stymulowac wszelkie sfery rozwoju ucznia, nie ograniczaj sie do
rozwijania zdolnosci,

siegaj do roznorodnych metod dydaktycznych, wybieraj zwtaszcza metody aktywizujgce
ucznia, unika] metod podajgcych,

wybierajgc formy pracy, preferuj prace indywidualng lub grupowq, unikaj pracy zbiorowe;
w nadmiernym wymiarze,

postarqgj sie zapewnic uczniowi dostep do bogatych srodkow dydaktycznych:
artystycznych, technicznych i sportowych,




ASADY PRACY Z UCIZINIEM ZDOLNYM
przypisz uczniowi zdolnemu funkcje asystenta nauczyciela, woéwczas wspomaga on swoic

kolegdw, zyskuje autorytet i jednoczesnie uczy sie strukturalizacii i przekazu tresci (relacje
spoteczne),

buduj wiedze ucznia poprzez wskazywanie mu drog jej osiggniecia, ucz, jak krytycznie
korzystac€ z dostepnych zrodet informacyi,

angazuj ucznia do pomocy kolegom, zachecaj go do opracowywania i prowadzenio
zaje¢ wedtug wtasnych pomystow,

planuj indywidualny program rozwoju razem z uczniem zdolnym, by rowniez on brat
odpowiedzialnosc za swoje dziatanid i osiggniecia,

zachecaj ucznia do formutowania wtasnych celow, stosowania samooceny i znajdowanic
indywidualnych form samodoskonalenia,

wspomagaj rozwd] motywacii wewnetrznej ucznia, rozbudzgj zainteresowania i zacheca;
do doskonalenia osiggniec.




ETODY PRACY Z UCIZINIEM ZDOLNYM
etody aktywizujgce:

metody poszukujgce, szczegdlnie metoda problemowa i jej odmiany; stawianie przed uczniomi
problemdow otwartych i zamknietych, problemow wedtug nazewnictwa W. Okonia typu ,,odkryC” |
~wynalezc”, problemow intelektualnych i spoteczno — moralnych oraz problemow teoretycznych i
praktycznych,

metody heurystyczne, np. burza mézgdw; sg to metody rozwijajgce myslenie dywergencyjne,
uwzgledniajgce wielos¢ mozliwych poprawnych rozwigzan, dostrzegania odlegtych zwigzkdw miedz
ziawiskami i faktami, dokonywanie skojarzen, dostrzeganie rozwigzan nietypowych, oryginalnych,
pozornie niezwigzanych z postawionym problemem,

metody rozwijajgce myslenie konwergencyjne, uczgce myslenia algorytmicznego, dyscypliny,
doktadnosci i systematycznosci,

techniki szybkiego uczenia, np. szybkiego czytania, mnemotechniki, sprzyjajgce wzrostowi
samoswiadomosci procesdw rzgdzgcych uczeniem sie i zapamietywaniem.




ETODY PRACY Z UCZNIEM ZDOLNYM

etody rozwijajgce umiejetnosci komunikacyjno — spoteczne:

metody praktyczne, np. metoda projektdw, metody zadaniowe, metody infegracyjne i uczgce
wspotpracy, ary dydaktyczne, uczgce wczuwania sie w role i sytuacije innych osdb, uczgce
empatii i zrozumienia,

dyskusje uczgce doboru trafnych argumentow oraz szacunku dla innych osdb (np. dyskusja
punktowana, debata oksfordzka),

trening tworczosci integrujgcy w sobie wiele roznorodnych metod heurystycznych

| wdrazajgcych do aktywnego postugiwania sie stowem, postugiwania sie metaforq,
abstrahowaniem, skojarzeniami, infuicjq oraz pracy w grupie, szacunku dla pomystow innych,
prezentacji i obrony wtasnych pomystow.




ETODY PRACY Z UCZNIEM ZDOLNYM

etody umozliwiajgce ekspresje ucznia w wybranych dziedzinach, gwarantujgce poznanie
rozumienie oséb wybitnych, ich dokonan.

etody te ksztattujg system wartosci, poczucie estetyki oraz umozliwiajg znalezienie inspiracji
nistrzow.

etody waloryzacyjne, eksponujgce:

ekspresyjne — umozliwiajgce wyrazanie wtasnych odczuc lub wrazen (np. inscenizacje,
symulacje, drama, metody wykorzystujgce srodki plastyczne lub muzyczne, itp.),

Impresyjne — pozwalgjgce na przezycie i zagtebienie sie w dziatania i dokonania innych (udziat
W przedstawieniach, wystawach, spotkaniach z pisarzami, muzykami itp.).




JRMY ORGANIZACYJNE NA ZAJECIACH
indywidualnga, pozwalajgca na realizacje indywidualnie dobranych zadan, dopasowanych do

poziomu i oczekiwan poznawczych ucznia (utatwieniem moze byc¢ tu stosowanie odpowiednio
opracowanych kart pracy),

grupowa, w ktorej uczen tworzy wiezi spoteczne, uczy sie negocjacji.

obor grupy:

arupy jednorodne - by uczniowie mogli wymieniac sie zainteresowaniami, wiedzqg
| doSwiadczeniami z uczniami o podobnych mozliwosciach,

grupy o zroznicowanym poziomie — by uczniowie uczyli sie pomagac i wspierac innych,
wypowiadac sie, pokonywac nieSmiatose, przekazywac w sposdb zrozumiaty posiadang
wiedze; zalecane jest takze stosowanie losowego doboru grupy, aby poprzez realizowanie
wspolnych celdw mozliwa byta integracja oséb o zréoznicowanym potencjale intelektualnym i

spotecznym.




DRMY ORGANIZACYJNE W SYSTEMIE KSZTALCENIA

zajecia w systemie klasowo —lekcyjnym,

zajecia pozalekcyine w szkole — kota zainteresowan, warsztaty przedmiotowe, kluby naukowe,

zajecia pozaszkolne — np. zajecia w domach kultury, na wyzszych uczelniach, warsztaty
organizowane przez pasjonatow jakiejs dziedziny,

udziat w konkursach, turniejach i olimpiadach, projektach tfematycznych oraz obozach
wakacyjnych (umozliwienie uczniom zdolnym konfrontacji wtasnej wiedzy),

indywidualny proagram lub tok nauki.




Bqgdz obserwatorem i poszukiwaczen




Etap szkoty podstawowej
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Wspieranie wszechstronnego rozwoju
dziecka




MATEMATYKA
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~MOw dziecku, ze jest dob
Ze moze, ze potrdafi...”
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