Zespół Szkół Specjalnych

INDYWIDUALNY PROGRAM EDUKACYJNO- TERAPEUTYCZNY
Imię i nazwisko ucznia:

Data urodzenia:
Klasa:
Rok szkolny:
Wydany na okres:

Wychowawca:
	I. Informacje o uczniu wynikające z dokonanego przez nauczycieli i specjalistów rozpoznania jego możliwości i potrzeb

	Diagnoza – określenie kategorii niepełnosprawności, współwystępujące trudności ucznia, informacje o możliwościach rozwojowych i potencjale ucznia zawarte
w orzeczeniu:
	- niepełnosprawność intelektualna w stopniu umiarkowanym

- zakres wiedzy ogólnej na niskim poziomie

- obniżony poziom myślenia logicznego

- niska sprawność rozumowania logicznego oraz wykonywania prostych działań rachunkowych w pamięci

- trudności w słuchowym zapamiętywaniu materiału bezpośredniego

- niewielka trwałość pamięci

- trudności z organizacją danych spostrzeżeniowych, różnicowaniu szczegółów istotnych od mniej znaczących

- niski poziom myślenia i wnioskowania w oparciu o materiał konkretno – obrazowy

- wolne tempo uczenia się

	Informacje wynikające z diagnozy

funkcjonalnej przeprowadzonej przez nauczycieli i specjalistów w szkole

(mocne strony ucznia, uzdolnienia oraz przyczyny niepowodzeń edukacyjnych, trudności w funkcjonowaniu):
	- wypowiedzi adekwatne do pytań i treści zadaniowych

- dość dobre rozumienie krótkich i prostych tekstów

- pismo wyraźne

- lepiej posługuje się pamięcią bezpośrednią

- dość szybkie tempo mechanicznego uczenia się

- dość sprawne funkcje pojęciowo – słowne

- chętnie podejmuje się nowych zadań

- z determinacją pokonuje trudności

- nawiązuje relacje w grupie

- w codziennych obowiązkach samodzielna i zaradna

- zaburzenie orientacji przestrzennej

- niski poziom sprawności grafomotorycznej
-  obniżona zdolność koncentracji uwagi
- liczne i nasilone wady wymowy

- wolniejsze tempo pracy

- istotnie zaburzony poziom rozumienia wszelkich reguł, zasad, definicji

- ograniczenia procesów pamięciowych

- brak zrozumienia treści zadań tekstowych i trudności w ich rozwiązywaniu

- zaburzenia wyobraźni przestrzennej utrudniające rozumienie i wykonywanie zadań geometrycznych

- trudności w orientowaniu się w stosunkach czasowych i posługiwaniu się nimi

- kłopoty w powiązaniu nowych informacji z poprzednio zapamiętanymi
- słaby poziom stosowania umiejętności w praktyce,
- trudności w rozumieniu czytanych treści

- trudności w samodzielnym wypowiadaniu się, formułowaniu wniosków i sądów, w uogólnianiu, myśleniu symbolicznym (abstrakcyjnym)

- duże problemy z przywoływaniem z pamięci odległych partii materiału (słaba pamięć długotrwała, operacyjna)

- trudności z selekcją i wychwyceniem myśli przewodniej w długich tekstach
- wolne tempo procesów umysłowych i działania
- trudności z prawidłową wymową

- trudności w swobodnym wypowiadaniu się     na określony temat


	Wydłużenie etapu edukacyjnego: ……………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………..




II Sposób realizacji i zakres działań podejmowanych w szkole w celu zapewnienia adekwatnych do potrzeb i możliwości ucznia warunków kształcenia specjalnego (zawartość indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego, z uwzględnieniem wymagań określonych w przepisach)
1. Treści dostosowane do indywidualnych potrzeb ucznia
Doskonalenie w zakresie samoobsługi. Dbałość o estetykę ubioru, ćwiczenia w zakresie przygotowania posiłku – nadal kontynuować
1. Kształtowanie zachowań społecznych:
przestrzega normy współżycia w grupie

potrafi zapamiętać kilka przedmiotów, które ma przynieść do szkoły – ćwiczenia pamięci, rozwijanie odpowiedzialności na dane słowo

współdziała w zabawach zespołowych w grupie rówieśniczej (zajęcia integracyjne)

obserwuje pracę ludzi w różnych zawodach (wycieczki klasowe – cykliczne); zadaje pytania na podstawie obserwacji, udziela odpowiedzi na zadane pytania

uczestniczy w imprezach klasowych, szkolnych, (akademiach, apelach), pozaszkolnych

korzysta z miejsc użyteczności publicznej (sklepy, poczta) – samodzielnie planuje, kupuje, prosi o towar, płaci, odbiera resztę

korzysta z wyjazdów do kina, teatru, muzeum, wie jak się tam zachować

uczestniczy w przygotowaniach przedstawienia  teatralnego
2. Komunikowanie się:
odpowiada na pytanie pełnym zdaniem

wypowiada się na zadany temat

czyta głośno i cicho tekst ze zrozumieniem

dobiera podpisy do odpowiedniej ilustracji

uzupełnia luki wyrazowe w zdaniach

układa zdania rozsypanki wyrazowej

samodzielnie pisze krótkie zdania

prawidłowo odwzorowuje tekst z tablicy, wypełnia proste druki

czyta książki wypożyczone z biblioteki

rozwiązuje proste krzyżówki, rebusy, łamigłówki

pracuje nad poprawnością wypowiedzi

rozumie treści sytuacji tekstów

rozumie nowe treści z zakresu geografii Polski, Świata (praca z mapą, dostrzeganie różnorodności, zapamiętywanie nazw, ćwiczenia kierunków, wyszukiwanie); przyrody (podstawowe elementy fauny i flory, znajomość zjawisk, budowy ludzkiego ciała – szczególnie zwrócenie uwagi na problemy wieku dojrzewania); historii – ważne fakty m.in. związane z rocznicami
3. Treści z religii:
zna i stosuje podstawowe gesty i postawy liturgiczne

rozpoznaje i nazywa przedmioty oraz miejsca kultu religijnego

chętnie się modli

wykazuje się znajomością wybranych modlitw

poprawnie zachowuje się  w kościele i innych miejscach kultu

potrafi na przykładzie odróżnić dobre postępowanie od złego

rozpoznaje na ilustracjach najważniejsze wydarzenia z życia Pana Jezusa

łączy wydarzenia z życia Jezusa z przeżywanymi świętami

wykazuje się podstawowymi wiadomościami dotyczącymi sakramentu Bierzmowania
4. Rozwijanie koordynacji wzrokowo – ruchowej:
składa obrazki, figury z części

wskazuje różnice na obrazkach

odtwarza z pamięci ułożenie przedmiotów

ćwiczenia na komputerze (w zakresie podstawowej obsługi komputera, w praktycznym zastosowaniu, jako źródło wiedzy i rozrywki)
5. Umiejętności matematyczne:
przelicza elementy zbioru w zakresie 50

zna graficzny zapis liczb w zakresie 100

porządkuje liczby w zakresie 100

dodaje i odejmuje na konkretach w zakresie 30

dodaje i odejmuje sposobem pisemnym z przekroczeniem progu dziesiątkowego

posługuje się kalkulatorem

potrafi zastosować znak „<”, „>” i „=”

rozpoznaje banknoty, monety

potrafi ułożyć określoną sumę pieniędzy

rozwiązuje proste zadania tekstowe

odczytuje pełne godziny na zegarze

odczytuje godziny i minuty na zegarze elektronicznym

porządkuje datę ( dzień, miesiąc) w porządku chronologicznym

uzupełnia brakujące liczby w ciągu

odróżnia i nazywa podstawowe figury geometryczne

zna i stosuje określenia stosunków przestrzennych nad, pod, za...

kreśli linie, odcinki o podanym wymiarze

6. Umiejętności w motoryce:
doskonali strzały na bramkę piłką

doskonali kozłowanie piłki prawą i lewą ręką

samodzielnie pokonuje tor przeszkód

doskonali pracę rąk i nóg na basenie podczas pływania z deską na grzbiecie i piersiach
7. Umiejętności muzyczno – ruchowe:
śpiewa zbiorowo, indywidualnie

odpowiednio reaguje na umówione sygnały muzyczne

rozróżnia podczas ćwiczeń i zajęć stronę lewą i prawą
próbuje wygrać proste melodie na dzwonkach

obsługuje Mp-3, nagrywa muzykę z komputera

rozpoznaje znane piosenki muzyki pop i utwory muzyki klasycznej

bierze udział w ćwiczeniach rytmicznych przy różnych rodzajach muzyki- pop, reggae

zapamiętuje nowe teksty

tańczy wybrane tańce towarzyskie, regionalne

uczestniczy w zajęciach koła tanecznego

stara się panować nad niekontrolowanymi zachowaniami podczas zajęć
8. Umiejętności plastyczno – techniczne:
doskonali posiadane umiejętności
manipuluje przedmiotami (przewlekanie, nawlekanie, wkładanie)

rysuje na dużych arkuszach papieru

wykonuje ćwiczenia graficzne wyrabiające płynność ruchów

wycina, wydziera, lepi

doskonali się w nowych technikach plastycznych

ćwiczy wyszywanie – elementy dekoracyjne

skleja papier tworząc formy przestrzenne

składa proste formy origami

tworzy samodzielnie kompozycje z różnych materiałów

ozdabia kartki, laurki

prowadzi zeszyt z przepisami kulinarnymi

potrafi samodzielnie przygotować proste posiłki
Ćwiczenia korygujące wadę wymowy

Ćwiczenia korygujące wadę postawy

Ćwiczenia korekcyjno- kompensacyjne
Ćwiczenia z muzykoterapii

Arteterapia
Zajęcia z pedagogiem szkolnym  
2. Zintegrowane działania nauczycieli i specjalistów prowadzących zajęcia z uczniem ukierunkowane na poprawę funkcjonowania
1. Tworzenie atmosfery bezpieczeństwa, zaufania i życzliwości.

2. Przekazywanie komunikatów zwrotnych dotyczących zachowania ucznia – stosowanie pozytywnego wzmocnienia selektywnie skoncentrowanego na promowaniu oczekiwanego zachowania.
3. Okazywanie akceptacji i zrozumienia istoty trudności ucznia.
4. Unikanie skupienia się na błędach i niepowodzeniach.
5. Rozwijanie motywacji do pracy, ocenianie kształtujące.

6. Przypominanie o regułach obowiązujących w klasie.

7. Stosowanie ćwiczeń relaksacyjnych i przerw w przypadku zmęczenia dziecka.
3. Rodzaj i sposób dostosowania warunków organizacji kształcenia do rodzaju niepełnosprawności ucznia: 
- zmniejszanie ilości, stopnia trudności i obszerności zadań
- cierpliwe oczekiwanie na odpowiedź
- częste podchodzenie do ucznia w trakcie samodzielnej pracy w celu udzielania dodatkowej pomocy, wyjaśnień

- wydłużenie czasu na wykonanie określonych zadania
- włączanie ucznia w działania zespołowe

- pomoc w inicjowaniu lub podtrzymywaniu kontaktów społecznych (integracja ze środowiskiem rówieśniczym, wolontariat)

- w trakcie rozwiązywania zadań sprawdzać czy uczeń przeczytał i prawidłowo zrozumiał treść zadania

- zindywidualizowane zadania, pomoc w zaplanowaniu pracy

- monitorowanie pracy ucznia podczas zajęć
- częste odwoływanie się do konkretu, przykładu

- omawianie niewielkich partii materiału i o mniejszym stopniu trudności

- pozostawiania więcej czasu na jego utrwalenie

- podawanie poleceń w prostszej formie
- wydawanie jasnych, precyzyjnych poleceń

- częste odwoływanie się do konkretu (np. graficzne przedstawianie treści zadań), szerokie stosowanie zasady poglądowości

- sprawdzanie stopnia zrozumienia wprowadzanego materiału

- w ocenianiu zwracanie większej uwagi na wysiłek włożony w wykonanie zadania, niż ostateczny efekt pracy
4. Formy i sposoby udzielanej pomocy rewalidacyjnej i specjalistycznej z uwzględnieniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz możliwości psychofizycznych ucznia:
	FORMY
	SPOSOBY
	WYMIAR GODZIN

	Zajęcia rewalidacyjne i specjalistyczne
	Zajęcia korekcyjno-kompensacyjne

Logopedia

Gimnastyka korekcyjna

Arteterapia

Muzykoterapia

SI

Zajęcia z pedagogiem

Zajęcia z psychologiem
	


5. Działania wspierające rodziców/opiekunów ucznia: 
· przygotowywanie opinii na potrzeby: diagnoz i konsultacji na terenie PPP, Zespołu ds. Orzekania o Niepełnosprawności (PCPR), konsultacji lekarskich
· na zebraniach ogólnych prowadzone są prelekcje i pogadanki
· spotkania wychowawcy z rodzicami/ opiekunami w ramach wywiadówek i indywidualnych konsultacji: zapoznanie z planem wychowawczo- profilaktycznym, informowanie o kierunkach bieżącej pracy, ustalenie sposobów i częstotliwości komunikowania się w sprawach dotyczących ucznia, omówienie efektów pracy z uczniem, ujednolicenie oddziaływań dydaktyczno- wychowawczych

· zapewnienie możliwości udziału rodziców w dokonywaniu wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania ucznia oraz w opracowaniu i modyfikacji IPET, ustalenie dogodnych dla rodziców terminów spotkań ze specjalistami pracującymi z danym uczniem

· indywidualne spotkania z pedagogiem i psychologiem szkolnym (w razie potrzeby)

· stworzenie sytuacji wychowawczych umożliwiających współpracę rodzica z dzieckiem (imprezy klasowe)   

· udział rodziców/opiekunów w lekcjach pokazowych i uroczystościach szkolnych   
· zasady wzajemnego przekazywania bieżących informacji dotyczących funkcjonowania ucznia (zeszyt korespondencji, zeszyt spostrzeżeń, rozmowy telefoniczne)
Podpisy nauczycieli pracujących z uczniem:

1. Funkcjonowanie w środowisku

2. Plastyka

3. Technika

4. Zajęcia korekcyjno – kompensacyjne

5. Muzyka z rytmiką

6. Muzykoterapia

7. Wychowanie fizyczne

8. Gimnastyka korekcyjna

9. Logopedia

10. Religia

11. Arteterapia

12. SI

Opracowanie: Irena Bylok

